
������������������������������
��
�
������
	
�	�����������������
���������������������
��������������
���

1996 - 2021

September 2025
30. Jahrgang
www.sieben-regional.de

un
ab

hä
ng

ig
    

 m
on

at
lic

h 
    

un
be

za
hl

ba
r



Liebe Leserinnen und Leser, 

als Norddeutsche wissen wir alle, es gibt kein schlech-
tes Wetter, es gibt nur die falsche Kleidung. In diesem Sinn 
gehen wir einfach einmal davon aus, dass Sie einen schönen 
Sommer hatten, ganz egal, ob es eigentlich zu heiß, zu kühl, 
zu regnerisch oder zu sonnig war.
Die meisten von Ihnen sollten wenigstens ein paar freie Tage 
genossen haben, viele werden einen längeren Urlaub in fer-
nen Ländern verbracht haben. Was mögen Sie alles erlebt 
haben!
Schönes, Abenteuerliches, Erholsames, Spannendes, viel-
leicht auch einmal kurz etwas Ärgerliches, etwas zum Stau-
nen, etwas Wunderbares. In einer solchen Zeit hat man auch 
immer die Gelegenheit, ganz neue Perspektiven einzuneh-
men, anders auf sich selbst, auf die Familie, die Freunde und 
Freundinnen, auf das eigene Land und auf das Leben zu 
schauen. 
Wie oft nimmt man sich dann vor, diese neuen Erkenntnis-
se, diese Entspanntheit, das Gelassene mit hinüberzuretten 
in den Alltag, der ja unweigerlich wieder kommt. Wie schnell 
sind sie doch wieder vergessen…
Perspektiven anderer Art gibt es zu entdecken, wenn 
mensch sich plötzlich die Welt nur durch einen kleinen Fens-
terausschnitt erschließen muss, anhand der vorbeischießen-
den Baum- oder Häusergipfel zu raten versucht, wie weit 
man schon gekommen ist auf dem Weg zum Ziel. Einige 
von Ihnen werden das leider auch kennen, die Rede ist von 
einer Fahrt im Rettungswagen. Aus der liegend-rückwärts-
rasend-Perspektive bilden diese vorbeiziehenden Bildaus-
schnitte das letzte Stück Bekanntes, an das es sich zu klam-
mern gilt. Die Frage der eigenen Perspektive wird plötzlich 
ganz anders gestellt...

Großer Dank an dieser Stelle all den unendlich freundlichen 
und geduldigen schnellen Rettungskräften!
Neue und viel schönere Perspektiven nehmen Sie aber auch 
ein, wenn Sie sich z.B. einfach der heimischen Gartenarbeit 
widmen. Schon erstaunlich, wie viele vorher völlig unsicht-
bare Himbeeren oder Bohnen man noch entdecken kann, 
wenn man die Reihen einfach noch einmal in umgekehrter 
Reihenfolge durchgeht, sich bückt oder streckt!
Ein Perspektivwechsel lohnt sich in jeder Lebenslage! Versu-
chen Sie einmal beim nächsten Streit, die Perspektive Ihres 
Gegenübers einzunehmen, die Rollen quasi zu tauschen - 
Sie werden erstaunt sein, wie sich das auf die Beziehung aus-
wirken kann!

Ganz wunderbare Perspektiven, neue Erlebnisse und 
Erkenntnisse bietet der September wieder einmal auch in 
unserer Region. Sei es mit dem Stadtfest, bei dem u.a. zahl-
reiche Bands für Stimmung sorgen werden, beim Entdecker-
tag, an dem sich Museen und o�ene Denkmäler präsentie-
ren, bei der Jobbörse, bei der man eine neue Arbeitsstelle 
regelrecht daten kann, oder den vielfältigen Veranstaltun-
gen des diesjährigen Lamspringer Septembers.
Zu all diesem und zu noch vielem mehr �nden Sie Infos in 
dieser Ausgabe.

Viel Spaß, Gelassenheit, Zuversicht und viele neue positive 
Perspektiven im September wünscht Ihnen

  Ihre SIEBEN:

Stadtfest in Alfeld:
Seiten  4-6

JobDatingDays:
Seiten 8-14

Die Volksbank eG in Alfeld setzt 
neue Maßstäbe: Seite 15 

KulturRegionale:
Seite 30 

Lamspringer September: Seite 32

Grusel, Gemeinschaft und 
Geschichten im Maisfeld: Seite 18

Zum Titelbild: 
ZackZillis -  eine der erfolgreichsten 
Partybands Norddeutschlands - spielt 
auf dem Stadtfest in Alfeld

Perspektiven

Etwa 75 % der Sehverluste als Folge von  
Augenerkrankungen ließen sich durch  
frühzeitige Erkennung vermeiden.

Nutzen Sie jetzt unser Netzhaut-Screening!

ohne lange Wartezeit   sofortige Auswertung  zum Preis von 69 €

Vorsorge
für Ihre  
Augen

Alfeld (Leine) | Leinstraße 40/41 
Telefon: 05181 254 66 

optik-in-alfeld.de |   
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Die Volksbank eG in Alfeld setzt 
neue Maßstäbe: Seite 15 

Lamspringer September: Seite 32

Anhelina-Vlasenko

Sonntag, 28. September, 19:30 Uhr, Theater- und Konzertsaal Gymnasium Alfeld

„Mayas Kontra“ 
Fesselnde Komödie über Mut, Werte und Menschlichkeit

In Zeiten wachsender gesellschaftlicher Spannungen und politischer 
Polarisierung bringt die a.gon München Theater GmbH ein Stück auf die 
Bühne, das den Nerv der Zeit tri�t: 

„Mayas Kontra“, inspiriert von der 
Fernsehkomödie „Contra“ mit Chris-
toph Maria Herbst, ist eine eben-
so berührende wie humor volle 
Geschichte über Vorurteile, Dialogbe-
reitschaft und innere Stärke.

Im Zentrum steht Maya, eine junge 
jesidische Politikerin, die nach ihrer 
Flucht aus dem Kriegsgebiet mit 
ihrem Vater in Deutschland lebt. 
Trotz persönlicher Rück schläge 
kämpft sie unbeirrt für ihre Ideale 
und muss sich ausgerechnet in einem 
Rhetorik-Workshop mit einem popu-
listischen Politiker auseinanderset-
zen, der alles verkörpert, wogegen sie 
antritt.

Was als unvereinbare Konfrontati-
on beginnt, entwickelt sich zu einem 
vielschichtigen Austausch, der beide 
Seiten verändert – und das Publikum 
zum Nachdenken anregt: über Tole-
ranz, Menschlichkeit und die Kraft des 
Dialogs. (red)

Ein Abend mit Tiefgang, Witz und 
aktueller gesellschaftlicher Rele-
vanz.

Tickets erhalten Sie im Bürgeramt oder
unter www.kulturvereinigung-alfeld.de

Tickets einfach
online buchen

Benedikt Zimmermann

Michel Guillaume

Tickets für Schüler, Auszubildende und Studierende zum Taschengeldpreis von 10,-€

Sonntag, 31. August, Au�ührungen um 11:00 Uhr, 14:00 Uhr und 16:30 Uhr 

Heersumer Sommerspiele:
Tierischer Spaß in Alfeld 
Am 31. August heißt es gleich dreimal in Alfeld:  
Großes Finale der Sommerspiele - Es sind noch Karten erhältlich.

Die Heersumer Sommerspiele bringen – bald muss man sagen „brachten“ - 
in diesem Jahr mit „12 Scherben für ein Halleluja“ wieder ein außer- 
gewöhnliches Open-Air-Theater-Erlebnis ins Hildesheimer Land. 
Das Stück verbindet Theater, Humor und Fantasie – mit zerbrochenen  
Glocken, Zeitreisen, Dinosauriern und Aliens, einem DeLorean 
und dem üblichen allgemeinen Wahnsinn.

Das Besondere: Beim Landschafts-
theater bleibt das Publikum nicht sit-
zen, sondern wandert von Szene zu 
Szene durch die Stadt. In Alfeld star-
tet die Aufführung am Kultur- und 
Begegnungszentrum KUBA und führt 
unter anderem durch die Wallanla-
gen, die von Alfelder Aktiven in einen 
fantasievollen Tierpark verwandelt 
werden. Jede Szene überrascht – mal 
mit schrillen Kostümen, mal mit skur-
rilen Figuren wie Frau Holle im Blau-
mann oder einem T-Rex auf Abwe-
gen.

Die Story: Die legendäre Glocke 
„Heiliger Bimbam“ ist in Scherben zer-
brochen – und ein wildes Team aus 
Campern, Polizisten und Außerirdi-
schen macht sich auf die Suche nach 
den Teilen. Ob sie es scha�en, die Glo-
cke wieder zusammenzusetzen? Die 
Au�ösung gibt’s beim großen Finale 
in Alfeld.

Gut zu wissen: Auch wer bisher 
noch keine Au�ührung gesehen hat: 
man kann problemlos in die Hand-
lung einsteigen. Online stehen High-
lights und Videoausschnitte der vor-
herigen Au�ührungen bereit.

Und: wer schon eine Aufführung 
gesehen hat: Alfeld wird noch einmal 
ganz anders.

Und: in Alfeld gibt es zusätzlich 
- kostenfrei und für alle zugänglich 
(auch ohne Theaterticket)  über den 
ganzen Tag eine Spielaktion rund um 
das Tiermuseum.

Start am KUBA (Sedanstraße)
Sonntag, 31. August,  
11:00 Uhr, 14:00 Uhr und 16:30 Uhr
Tickets noch verfügbar 
www.reservix.de

Mehr Infos & Videos 
www.forumheersum.de
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Stadtfest in Alfeld vom 19.-21. September

Drei Tage Vergnügen, Kulinarik, Party und Kultur
Die mittelalterlich geprägte Altstadt schaltet in den Stadtfest-Modus: Drei Tage 
Kulinarik, Spiel, Information und Unterhaltung, ganz viel Kultur, Weltkindertag 
und einem verkaufso�enen Sonntag im ganzen Stadtgebiet.

Das Programm steht weitestgehend, die Standplanungen sind grundsätzlich 
abgeschlossen, dennoch sind das Forum Alfeld Aktiv e.V. als Veranstalter und 
alle anderen Beteiligten kräftig mit den Vorbereitungen beschäftigt. Es wird 
viele Buden und Stände geben, die kostenfreie große SJR-Kinderspielstraße, 
eine Kirmes, eine Grüne Meile, einen Altstadt�ohmarkt und ein unterhaltsames 
Programm, bei dem Live- Bands und DJs so richtig loslegen. Zudem wird auch 
noch der internationale Weltkindertag ganz groß gefeiert. Und auch noch die 
ein oder andere Überraschung könnte es geben….

Alfeld feiert!

Besonders stolz sind die Organisato-
rInnen vom Forum Alfeld Aktiv e.V. in 
jedem Jahr auf die ehrenamtlichen 
Aktivitäten, die sich rund um das Fest 
entwickeln und dem Alfelder Stadt-
fest seine besondere Note verleihen. 
Längst ist es eine gute Tradition, dass 
sich Vereine und Verbände in eigenen 
Themenstraßen präsentieren.

„Wichtig ist, dass das Stadtfest allen 
Besucherinnen und Besuchern die 
Möglichkeit gibt, grundsätzlich kos-
tenfrei am Kulturprogramm und den 
Darbietungen teilnehmen zu kön-
nen“, erklärt Forum-Geschäftsfüh-
rer Hans-Günther Scharf. „Es ist ein 
Ort der unbeschwerten Begegnung. 
Die Veranstaltung �nanziert sich aus 
den Standgebühren und vor allem 
dem Verkauf an den Getränkeständen 
des Forum Alfeld Aktiv e.V. auf dem 

Marktplatz.“ Deshalb appelliert das 
Forum Alfeld Aktiv e.V. dafür, sich kei-
ne Getränke und Speisen mitzubrin-
gen, sondern die Veranstaltung zu 
unterstützen, indem die gemachten 
kulinarischen Angebote nachgefragt 
und konsumiert werden.

Sponsoren unterstützen 
die Veranstaltung �nanziell
„Besonders danken wir unseren 
Sponsoren, die durch ihr Engage-
ment, das Stadtfest in dieser Form 
erst ermöglichen. Wir präsentieren 
diese auf einer großen Projektions-
�äche auf der Marktplatzbühne. Hier 
ist auch durchaus noch ein wenig 
Platz…“, erklärt Scharf augenzwin-
kernd.

Spielstraße
Für die Jüngsten sind auf der Spiel-
straße des SJR jede Menge kurzwei-
lige Angebote zum Hüpfen, Werfen, 
Schminken und Spielen zu finden. 
Die Spielstraße verbindet den histo-
rischen Marktplatz mit dem Stadt-
park, der sich um den historischen 
Stadtkern zieht. Im Stadtpark fin-
den die Kleinen auch einen richtig 
schönen Spielplatz zum Toben. Die-
ses kostenfreie Angebot des Stadt-
jugendringes Alfeld und der Alfelder 
Jugendpflege, die die Aktionen vie-
ler Vereine, Ehrenamtlicher und Initia-
tiven bündeln, ist eines der absoluten 
Highlights und wird von seinen Besu-
chern gelobt. Carsten Löhrke, Markt-
meister des Forums: „Wer die Freu-
de der Kinder erlebt und gemeinsam 
mit ihnen ein paar sorglose Spielstun-
den verbracht hat, freut sich schon 

aufs nächste Jahr. Die Besonderheit 
ist: die Angebote sind allesamt voll-
kommen kostenfrei und dokumen-
tieren das hohe ehrenamtliche Enga-
gement und die Kinderfreundlichkeit 
in Alfeld.“ In diesem Jahr fällt zudem 
auch noch der Weltkindertag auf das 
Stadtfestwochenende – auch hier 
wird es noch eine Menge Aktivitä-
ten geben – die aber jetzt noch eine 
Überraschung sein sollen.

Kirmes
Auf der Kalandstraße kann man dann 
auch schon die Musik der Fahrge-
schäfte hören, die auf der Kirmes auf 
dem Seminarparkplatz zum Karus-
sell- und Autoscooterfahren einla-
den. Andy Armbrecht organisiert die 
Angebote: „Bei uns geht es im wahrs-
ten Sinne des Wortes „rund“, gera-
de auch in den Abendstunden sind 
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die rasanten Fahrgeschäfte mit ihrer 
aktuellen Chartmusik ein Magnet für 
Jugendliche und junge Erwachsene. 
Tagsüber haben bei uns Kinder und 
Familien jede Menge Spaß.“

Das Bühnenprogramm
Erneut wird es zwei Bühnen geben. 
Mit zwei aufeinander abgestimm-
ten Programmen. Die Marktplatz-
bühne wird dabei vom FAA organi-
siert, die Hai�schbarbühne zwischen 
Rathaus und Kirche vom Haifisch-
bar-Wirt Frank-Stefan Krentz, der mit 
dem Stadtfest auch den diesjährigen 
Alfelder Sommer zwischen Rathaus 
und Kirche beschließt.

Flohmarkt
Für den Altstadt-Flohmarkt ist auch 
2025 wieder die Firma Nürnber-
ger verantwortlich. Hier geht es um 
Trödel, Kurioses und Schräges – ein 
Angebot, das in jedem Jahr auf eine 
super Resonanz stößt. Platz dafür ist 
auf der Sedanstraße. Und zwar den 
gesamten Samstag und Sonntag.

Wer  beim Flohmarkt mitmachen möchte,  
kann sich unter 05554 207 980 melden.

Langer Samstag
Verkaufso�ener Sonntag
Zum Alfelder Stadtfest gehört natür-
lich auch ein ausgiebiger Einkaufs-
bummel. Die Geschäfte bereiten sich 
mit attraktiven Angeboten und -akti-
onen auf dieses Event vor.
Die historische Altstadt mit seinen 
Geschäften, Dienstleistern und gas-
tronomischen Betrieben präsentiert 
sich wiederum als wichtige - überre-
gional ausstrahlende - Einkaufsstadt. 
1.400 kostenfreie Parkplätze in unmit-
telbarer Citynähe sorgen dafür, dass 
bereits die Anfahrt nervenschonend 
verlaufen kann. Dennoch wird emp-
fohlen, die ö�entlichen Verkehrsmit-
tel zu nutzen. FahrradfahrerInnen 
sind herzlich willkommen, müssen 
aber während des Stadtfestes im Alt-
stadtbereich ihre Bikes schieben.

Ergänzt wird das Stadtfestangebot 
durch viele Stände, die vom guten 

Wein über vielerlei Speiseangebote 
bis zur Beratung, Informationen und 
Kunsthandwerk bieten. So ist vom 
19. – 21. September in Alfeld (Leine) 
für eine Menge Aktion für Menschen 
jeden Alters gesorgt und die Stadt 
freut sich auch in diesem Jahr auf sei-
ne kleinen und großen Gäste. (red)

Informationen über das Alfelder Stadtfest gibt 
es bei Carsten Löhrke, Marktmeister des Forum 
Alfeld Aktiv e.V., unter 05181 703118 oder faa@
stadt-alfeld.de 

Vom Stadtjugendring werden für  die Jüngsten tolle Spiele in der Spielstraße  angeboten.
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Erneut wird es zwei Bühnen geben. Mit zwei aufeinander abgestimmten Programmen. Die 
Marktplatzbühne wird dabei vom FAA organisiert, die Hai�schbarbühne zwischen Rathaus 
und Kirche vom Hai�schbar-Wirt Frank-Stefan Krentz, der mit dem Stadtfest auch den 
diesjährigen Alfelder Sommer zwischen Rathaus und Kirche beschließt.

EIN Fest - ZWEI Bühnen

Das Bühnenprogramm:

Freitag 19. September

Marktplatzbühne
16.00 Uhr – Warmup 
mit Marcel Blümners Party-Alarm

20.00 – 21.30  Uhr  - 4Hugs

ab 21.30 Marcel Blümners Party Alarm 
mit dem Besten der 80er & 90er

Hai�schbar-Bühne
19.00 Uhr When the Sun Sleeps 
(Metal & Rock)

21.00 Uhr Wasted Origin 
(Alternative Rock)

Samstag 20. September

Marktplatzbühne
15.00 Uhr Warm up 
mit Marcel Blümners Party-Alarm

15.00 Uhr Weltkindertag – 
lasst Euch überraschen

20.30 Uhr – 23.30 – ZackZillis  
eine der erfolgreichsten Partybands 
Norddeutschlands

Hai�schbar-Bühne
10.00 Uhr – Fire in the Kitchen 
(Rockklassiker)

21.00 Uhr – Black Eyed Daisy 
(Blues-Rock-Experience)

Sonntag 21. September

Marktplatzbühne
11.00 Uhr – Aufwachen Alfeld! 
mit Marcel Blümner

12.30 Uhr – Shanty Chor 
Blaue Jungs Bolzum

15.00 Uhr – Au�ösung 
der Eisblockwette

16.00 Uhr – Black Market III 
 DIE Blues Band aus San Diego

Hai�schbar-Bühne
10.00 Uhr – Open-Air-Gottesdienst

11.00 Uhr – Groove Garden – feinste 
Housemusic mit 3 DJs

Das Marktgeschehen ab 11.00 Uhr
Grüne Meile 11.00 Uhr – 17.00 Uhr
Flohmarkt 11.00 Uhr – 18.00 Uhr Sedanstraße
Kirmes 12.00 Uhr – 18.00 Uhr Seminarparkplatz
Spielstraße 13.00 Uhr – 17.00 Uhr Kalandstraße

Bei diesem Programm ist 
für Menschen jeden Alters etwas 
dabei und wer am Sonntagabend vom 
Feiern immer noch nicht genug hat, 
wird von den Sterls zwischen 
Rathaus und Kirche noch auf eine wil-
de Reise ins Reich des Rock´n´roll mit-
genommen – während im Rest der 
Altstadt bereits der Abbau des Festes 
beginnt….

Blaue Jugs

Das Marktgeschehen 
beginnt gegen 13.00 Uhr
Kirmes 14.00 Uhr 
auf dem Seminarparkplatz

Wochenmarkt: 08.00 Uhr – 13.00 Uhr vor der 
Lateinschule / Seminarparkplatz
Das Marktgeschehen des Stadtfestes beginnt 
gegen 11.00 Uhr
Flohmarkt 11.00 Uhr – 18.00 Uhr Sedanstraße
Spielstraße 14.00 Uhr – 18.00 Uhr Kalandstraße
Kirmes 14.00 Uhr Seminarparkplatz

Black Eyed Daisey

Black Market

ZackZillis 

Blaue Jungs

Wasted Origin

when the sun sleeps
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EIN Fest - ZWEI Bühnen

Blaue Jungs

Wasted Origin

Sonntag, 14. September 2025

Energie erleben, Geschichte entdecken
Entdeckertag & Tag des o�enen Denkmals in Alfeld 

Alfeld lädt am Sonntag, 14. September 2025, zum landesweiten Entdeckertag und zum 
Tag des o�enen Denkmals ein. Unter dem Motto „Kostbar und unersetzlich“ können 
Besucherinnen und Besucher die Stadt von einer ganz besonderen Seite kennenlernen: 
mit geö�neten Denkmälern, außergewöhnlichen Führungen und spannenden Aktio-
nen rund um die Themen Energie, Klima und E�zienz.

Energie zum Anfassen
Im historischen Rathaus steht das 
Thema „Energie zum Anfassen“ im 
Mittelpunkt. Besucherinnen und 
Besucher erhalten hier wertvolle 
Tipps zu Photovoltaik, Wärmedäm-
mung, Fördermitteln und modernem 
Heizen – fachkundig vermittelt von 
der Stadt Alfeld, der Verbraucherzen-
trale und der Klimaschutzagentur Hil-
desheim. 

Mitmach-Experimente, ein Ener-
giequiz sowie eine Ausstellung zur 
Geschichte des Rathauses machen 
den Besuch zu einem informativen 
Erlebnis für die ganze Familie.

Spannende Wette 
und attraktive Preise
Ein Highlight des Tages ist die gro-
ße Alfelder Eisblock-Wette, die um 14 
Uhr auf dem Marktplatz startet. Zwei 
Mini-Häuser – eines gedämmt, eines 
ungedämmt – werden mit je einem 
Eisblock ausgestattet. Über eine 
Woche hinweg lässt sich beobachten, 
wie unterschiedlich schnell das Eis 
schmilzt. Wer die entstehende Was-
sermenge am genauesten schätzt, 
hat die Chance auf attraktive Preise 
wie ein Wochenende mit E-Auto oder 
E-Bike, eine Akku-Mini-Kettensäge 
oder einen hochwertigen Kugelgrill. 
Die Teilnahme erfolgt ausschließlich 
online per QR-Code oder Formular 
auf alfeld.de. Mit�ebern lohnt sich: 

Die Gewinnerinnen und Gewinner 
werden am Sonntag, den 21. Septem-
ber, um 15 Uhr auf der Stadtfest-Büh-
ne bekannt gegeben.

Darüber hinaus laden zahlreiche Kul-
tur- und Erinnerungsorte zu spannen-
den Entdeckungen ein. Die Latein-
schule, das Stadtmuseum und das 
Tiermuseum ö�nen von 10 bis 17 Uhr 
ihre Türen, der Fillerturm kann von 11 
bis 17 Uhr bestiegen werden und bie-
tet zudem Führungen am Vormittag 
und Nachmittag. In der St. Nicolai-Kir-
che stehen Führungen, Turmbestei-
gungen und ein Konzert um 17 Uhr 
auf dem Programm. 

Auch die Hirschberger Heimatstu-
be sowie das Fagus-Werk – UNESCO-
Welterbe – beteiligen sich mit Aus-
stellungen, Kurz führungen und 
eindrucksvollen Brandschutzvorfüh-
rungen.
Damit alle Orte bequem erreich-
bar sind, fährt zwischen Innenstadt, 
Museen, Fillerturm und Fagus-Werk 
von 10 bis 17 Uhr ein kostenloser 
Shuttle-Service.

Alfeld verbindet am 14. September 
Energieberatung, Denkmalkultur 
und Mitmachaktionen – ein Tag voller 
Impulse, Entdeckungen und Begeg-
nungen, der gleichermaßen infor-
miert, inspiriert und begeistert.

„Manege frei für Kinderrechte!“
Eine Projektwoche zum Weltkindertag

Am 20. September wird der Weltkindertag gefeiert. Dieser Tag erinnert 
an die 1989 verabschiedete UN- Kinderrechtskonvention, in der grund-
legende Rechte für alle Kinder festgeschrieben wurden und tri�t mit dem 
Stadtfest zusammen.. 

Thema 2025:  „Zirkus der Kinderrechte“

In diesem Jahr ist vom 15. bis 20. 
September 2025 ein Zirkusprojekt 
geplant, das Kindern ermöglicht 
ihre Talente und Fähigkeiten zu stär-
ken. Dieses findet auf dem Gelände 
sowie in den Räumen des Kultur- und 
Begegnungszentrum Alfeld (KUBA) 
statt. Auf der Frei�äche werden zwei 
Zirkuszelte aufgebaut, die jeweils 
Platz für bis zu 150 Zuschauerinnen 
und Zuschauer bieten. 

Im Rahmen des Projekts werden täg-
lich sechs verschiedene Workshops 
angeboten. Die Workshopthemen 
umfassen Seiltanz, Akrobatik, Clow-
nerie, Jonglage, Hula-Hoop und Zau-
berei. Am Vormittag nehmen Kinder 
aus den Kindertagesstätten teil. Sie 
werden dabei von ihrem pädagogi-
schen Fachpersonal sowie von Schü-

lerinnen und Schülern der Berufsfach-
schule Sozialpädagogik (BBS Alfeld) 
begleitet und unterstützt. Am Nach-
mittag haben Schulkinder die Mög-
lichkeit, sich über ein Online-Anmel-
deportal für die Workshops anzumel-
den. Auch sie werden vor Ort durch 
Jugendpfleger der Stadt Alfeld (Lei-
ne) sowie der SchülerInnen der BBS 
Alfeld betreut.

Zum Abschluss der Projektwoche �n-
den am Freitag zwei Generalproben 
statt, zu denen die Familien der teil-
nehmenden Kinder herzlich einge-
laden sind. Am Samstag folgen zwei 
ö�entliche Au�ührungen. Insgesamt 
können zwischen 100 und 200 Kinder 
aktiv an den Workshops teilnehmen. 
Da aus organisatorischen und räumli-
chen Gründen keine höhere Teilneh-

merzahl möglich ist, werden ergän-
zend weitere Beteiligungsmöglich-
keiten für Kinder geschaffen, damit 
möglichst viele Teilhabe am Weltkin-
dertagsprojekt erfahren.

Begleitaktionen für alle Kinder

Ein zentrales Element bildet die stadt-
weite Wimpelaktion: Alle Kinder sind 
eingeladen, bunte Wimpel indivi-
duell zu gestalten – beispielsweise 
mit Bildern, Wünschen, persönlichen 
Botschaften oder auch mit den Kin-
derrechten. Die gestalteten Wimpel 
werden anschließend zu langen, far-
benfrohen Wimpelketten zusammen-
gesetzt, die das Gelände des KUBA 
sowie zentrale Orte in der Alfelder 
Innenstadt schmücken. Ein weiteres 
Highlight ist ein kindgerechter Flash-

mob oder ein gemeinsamer Umzug, 
der im Rahmen des Stadtfestes am 20. 
September statt�nden wird. 
Kinder aus Alfeld und der Umgebung 
werden über Kitas, Schulen, das Kul-
tur- und Begegnungszentrum sowie 
über digitale Kanäle dazu eingela-
den, an dieser fröhlichen Aktion teil-
zunehmen und so den öffentlichen 
Raum mit Leben, Bewegung und Bot-
schaften rund um den Weltkindertag 
zu füllen. 
„Wir freuen uns darauf, diesen beson-
deren Tag gemeinsam mit vielen 
engagierten PartnerInnen, Familien 
und vor allem mit den Kindern zu 
einem bunten, vielfältigen und unver-
gesslichen Erlebnis werden zu lassen“, 
heißt es seitens der Stadt Alfeld (Lei-
ne). (red/sr)
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Festival der Berufsorientierung, 10.+11. Septembe 2025,  BBS ALFELD

JobDatingDays 2025 
Berufsorientierung mit Festival�air! 
Am 10. und 11. September 2025 verwandelt sich die BBS Alfeld erneut in den Hotspot für 
Berufsorientierung: Die JobDatingDays kommen zurück – noch größer, vielfältiger und 
interaktiver als je zuvor.

Das Event ist einzigartig im Landkreis Hildesheim und 
wie das Orgateam der JDD sagt : „(…) wir werden bei 
den Ausstellern als die kleine IdeenExpo gehandelt“.

Die JobDatingDays 2025 bieten praxisnahe Berufsorientierung, spannende Mitmachaktionen 
und zahlreiche Gelegenheiten, direkt mit Unternehmen, Hochschulen und Ausbildungsbetrie-
ben in Kontakt zu treten. 
Ein Festival für die ganze Region Hildesheim – um Neues zu entdecken, sich auszuprobieren 
und auch wertvolle Preise zu gewinnen. Für das Festival der Berufsorientierung haben sich 
bereits weit über 3.500 Schülerinnen und Schüler aus mehr als 20 Schulen für die Vormittage 
angemeldet.

Am ersten Festival-
tag öffnen sich von 
13 bis 17 Uhr die 
Türen, dann auch für 
alle Interessierten, 
die nicht über ihre 
Schule teilnehmen 
können. 
Eltern, Großeltern, 

Paten oder Freunde können gemein-

sam mit ihren Kindern und Teen-
agern die Messe entdecken. Beson-
ders im Fokus stehen Menschen, die 
noch unsicher sind, welchen berufli-
chen Weg sie einschlagen möchten, 
ebenso wie Praktikumsinteressierte 
und Berufseinsteiger, Personen auf 
der Suche nach der passenden Fort-
bildung oder Umschulung sowie Stu-
dieninteressierte. 

Sie alle haben die Gelegenheit, die 
vielfältigen Möglichkeiten der regi-
onalen Wirtschaft und Ausbildung 
hautnah zu erleben. Mit über 125 Aus-
stellern und Aktionen sind die JobDa-
tingDays die größte Veranstaltung für 
Berufsorientierung im Landkreis Hil-
desheim. 
Der Eintritt ist kostenfrei.

Am ersten Festival
tag öffnen sich von 
13 b
Türen, dann auch für 
alle Interessierten, 
die nicht über ihre 
Schule teilnehmen 
können. 
Eltern, Großeltern, 

Paten oder Freunde können gemein

Besser gemeinsam weiterkommen.

Infos unter 
aok.de/

karrierestart

Gut: Endlich  
durchstarten 
Besser: Direkt  
ankommen 

Ausbildung zum 
Sozialversicherungs-
fachangestellten (m/w/d)
Starte deine Karriere zum 01.08.2026.

Unbefristetes  
Arbeitsverhältnis 

Flexible Arbeitszeiten, mobiles  
Arbeiten und 30 Tage Urlaub

Überdurchschnittliche 
Ausbildungsvergütung,  
Weihnachts- und  
Urlaubsgeld

Vorteile, die dich weiterbringen:

AOK Niedersachsen. Die Gesundheitskasse.
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FESTIVAL
der Berufsorientierung Einfach und schnell mit neuen Azubis und Studierenden ins Gespräch

 kommen.
Schülerinnen und Schüler, die vormit-
tags bereits die Messe besucht haben, 
sind herzlich eingeladen am Nachmit-
tag erneut vorbeikommen, um wei-
tere Stände zu entdecken, Mitmach-
aktionen auszuprobieren oder auch 
Gespräche und Interessen zu vertie-
fen.

ImpulseStage und MEGA-Gewinn-
spiel – die Highlights

Zu den Programmhöhepunkten zäh-
len in diesem Jahr die ActivitySta-
ge mit sportlichen Mitmachaktionen 
und die ImpulseStage, die Beiträge 

rund um Studium, Ausbildung, Per-
sönlichkeitsentwicklung und Unter-
nehmertum bietet. Mit dabei sind 
unter anderem Maya Rapp (Landes-
siegerin „Schüler experimentieren“), 
Michael Herre von Heldenanker, Pat-
rick Pattke, ZeichenGegenMobbing, 
Arbeiterkind und die SCHOTTfluen-
cer.

Ein besonderes Highlight der Mes-
se ist die interaktive QR-Code-Jagd. 
Die Gewinner/innen dürfen sich über 
einen Autoführerschein, einen E-Rol-
ler, die Meta Quest 3 (VR-Brille) und 2* 
Merlin-Jahreskarten (HeidePark u. a.) 

freuen, dazu winken weitere attrakti-
ve Preise. 

P.S. Wer am Nachmittag kommt, kann 
noch mehr Punkte sammeln und sei-
ne Chancen auf die Top-Gewinne 
erhöhen.

Frischen Wind bringt in diesem Jahr 
auch ein 50 Meter hoher LKW-Stei-
ger. Er ermöglicht einen einzigartigen 
Blick über das Messegelände und die 
Stadt Alfeld!

KOMM  
INS MALER-
HANDWERK

Bewirb  
dich jetzt!

Infos zur Ausbildung: dzib.de

Telefon: (05181)3044
www.maler-weist.de
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Besuch uns bei den JobDatingDays 

auf der CompanyPlaza 1 (Sporthalle)

Wir bieten Ausbildungen
zur Pflegefachtkraft, zur Operationstechnischen Assistenz 
und zur Pflegeassistenz (m/w/d)

Starkes Team 
aus Wirtschaft und Schule

Die JobDatingDays 2025 werden vom 
Industrieverein Alfeld-Region e. V.
organisiert und in Kooperation mit 
der BBS Alfeld sowie regionalen Part-
nern umgesetzt. Gemeinsam sorgen 
sie für ein abwechslungsreiches Pro-
gramm, spannende Mitmachaktio-
nen und praxisnahe Einblicke in Beru-
fe, Ausbildungen und Studienwege.

Chance nutzen – jetzt anmelden!

Wer noch als Aussteller oder als Schu-
le Teil des größten Berufsorientie-
rungsfestivals der Region werden 
möchte, sollte sich unbedingt schnell 
an helpdesk@jobdatingdays.de wen-
den.  Die Teilnahme von Einzelper-
sonen ist spontan, ohne Anmeldung 
und natürlich kostenfrei möglich. 
Parkplätze stehen direkt am Veran-
staltungsgelände zur Verfügung. 
(red)

Biolac-MTS GmbH | Am Harbarnser Bahnhof 1 | D – 31195 Lamspringe
+49 (0)5060 609-0 | info@biolac.de | www.biolac.com
Biolac-MTS GmbH | Am Harbarnser Bahnhof 1 | D – 31195 Lamspringe
+49 (0)5060 609-0 | info@biolac.de | www.biolac.com

Aus der Region Alfeld 
in die ganze Welt

�$�4XaliW¦WVSUoGXNWH�I¾U�GiH�BaE\QaKUXQJV���/HEHQVPiWWHl��oGHU�3KaUPaiQGXVWUiH

BHVXcKW�XQV�EHi�GHQ�Job Dating Days�aP�10./11.09.2025
XQG�iQIoUPiHUW�(XcK�¾EHU�GiH�YiHlI¦lWiJHQ�0¸JlicKNHiWHQ�EHi�Biolac�

:iU�IUHXHQ�XQV�aXI�(XcK�aQ�Stand 712!

Foodtrucks machen auch am 
Nachmittag Halt

Vielfältige Mitmachstationen laden 
zum Ausprobieren und Verweilen 
ein. Für Snacks und Getränke auf dem 
Festivalgelände sorgen die Burger-
MeisterInn mit ihrem Foodtruck und 
der neue Foodtruck der BBS Alfeld – 
mit eigens kreierten Bowl-Varianten 
und Pizza. Zu süßen Leckereien lädt 
das Schülercafé ein.

Für Kinder und Jugendliche – 
keine Ausreden!

Auch die Jüngsten kommen auf ihre 
Kosten: Die Stadtjugendp�ege Alfeld 
erweitert die FunArea und ist am 
Nachmittag des 10. September mit 
dem Spielmobil vor Ort, angehen-
de Erzieherinnen und Erzieher der 
BBS unterstützen das Angebot. Für 
die Jugendlichen gibt es während 
der Festivaltage spannende Aktivitä-
ten wie Lasergame, Aerotrim und die 
Chillounge mit VR-Spielen.
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FESTIVAL
der Berufsorientierungder Berufsorientierung

Ausbildungsbeginn
1. August 20 26

I nfos unter: 0 5 1 81 / 829 0 0 4 0
alfeld@ dbz - li. de

Pflegefac h fr au
Pflegefac h mann

Pflegefac h p er so n

S c h u lp lä tz e fü r  deine A u sb ildu ng

Pflegeassistent 
(m/w/d)

Dauer 12 Monate
für Mitarbeitende in der Pflege 

ohne pflegerischen 
Berufsabschluss

Dauer 36 Monate

DBZ Pflegeschule Alfeld seit 1989
Hannover – Alfeld – Burgdorf

Ausbildung 
zum Steuerfachangestellten/zur Steuerfachangestellten

Besuch uns
bei den
JobDatingDays
an Stand 610

13 neue Auszubildende starten ins Berufsleben

Volksbank eG bildet angehende Bankkau�eute aus

Mit Jamie Hartmann, Hadi Akel, Lea Yurgin, Malte Breuhahn, Lucas Beck, 
Magdalena Rajewska, Tyrice Flint, Erionis Aliaj, Ahmad Hatab, Anthony 
Schmidt, Riana Halves, Kay Köppen und Shawn Hantke (s. Bild von links 
nach rechts) starteten 13 neue Azubis am 1. August ihre Karriere bei der 
Volksbank eG in Alfeld, Bad Gandersheim, Bockenem, Einbeck, Lang-
elsheim, Leinebergland und Seesen. Annabell Thieme, HR Managerin 
Ausbildung der Volksbank eG (ganz rechts im Bild) begleitet die jungen 
Erwachsenen auf Ihrem Weg. 

Damit leistet die Volksbank eG wie-
der einen großen Beitrag zur Ausbil-
dungslandschaft in der Region und 
wird nicht nur ihrer Verantwortung 
als Ausbildungsbetrieb und Chan-
cengeber gerecht, sondern schafft 
gleichzeitig mehr Werte für Men-
schen. Die Zahl der Auszubildenden 
liegt weiter auf sehr hohem Niveau im 
Bereich der ausbildenden Betriebe in 
der Region. 

Traditionell starteten die jungen Ban-
kerinnen und Banker am 4. August 
ihre Ausbildung mit einer Einfüh-
rungswoche in Seesen, in der für die 
neuen Azubis bereits zahlreiche Ter-
mine, Aufgaben und Präsentationen 
anstanden. Bei einem Fotoshooting, 
einer IT- und Datenschutzschulung 
und einer Filialführung lernten die 
angehenden Bankkau�eute nicht nur 
ihren neuen Arbeitgeber, sondern 

auch ihre neuen Kolleginnen und Kol-
legen besser kennen. 
Die Auszubildenden selbst haben 
sich schon über einige Social-Media-
beiträge auf den Kanälen der regio-
nalen Genossenschaftsbank vorge-
stellt. Highlight der Woche war die 
Abschlusspräsentation vor den Vor-
standsmitgliedern und Bereichslei-
tern der Volksbank eG. 
Seit dem 13. August sind die „Neuen“ 
in den Filialen und internen Abteilun-
gen im kompletten Geschäftsgebiet 
eingesetzt und lernen den Umgang 
mit Kunden, Bargeld und dem Ban-
kenwesen. Ab Januar 2026 werden sie 
die Berufsschule in Alfeld besuchen. 

Für das kommende Jahr nimmt die 
Volksbank eG bereits Bewerbungen 
von motivierten und interessierten 
jungen Menschen entgegen. (red)

Alle Infos zu Bewerbungen und dem Berufsbild des
Bankkaufmannes und der Bankkauffrau finden Sie 
unter www.myvoba.com.

Volksbank eG bildet angehende Bankkau�eute aus
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Maya Rapp (Landessiegerin bei Schüler Experimentieren)

zu Gast auf der ImpulseStage 

SAVE THE DATE:

Nachmittagseröffnung
für Kids und deren Eltern 
am Mittwoch 10. September  
von 13 bis 17 Uhr

1313 JobDatingDays



Abschluss in

der Tasche?

Jetzt durchstarten!

Praktikum, FSJ, BFD

Verschiedene Ausbildungen

Duale Studiengänge#AusbildungimBK

Cooler,
als du 

denkst!

Fragen beantwortet euch gern:
Johanna Kern, Mail: berufsorientierung@bernward-khs.de 
Tel.: 05121 90-5235, Web: www.bernward-khs.de

Ein Arbeitgeber, viele Ausbildungsmöglichkeiten

Komm ins #TeamBK
Dein Traumjob ist kontaktfreudig? Sozial? Zukunftssicher? 
Dann starte doch mit uns ins Berufsleben!
Das St. Bernward Krankenhaus (BK) bietet etwa 360 Ausbildungsplätze 
in verschiedenen Berufsfeldern an: P�egefachfrau/P�egefachmann, 
Medizinische Fachangestellte (MFA) im Krankenhaus und in Arztpraxen, 
Anästhesietechnische und Operationstechnische Assistenten (ATA und 
OTA), Physiotherapeuten, Biologielaboranten, Kau�rauen/Kaufmänner 
im Gesundheitswesen und Fachinformatiker. Außerdem sind wir Koopera-
tionspartner in der praktischen Ausbildung von Hebammen und Pharma-
zeutisch-technischen Assistenten (PTA).

Jedes Jahr beginnen 100 P�egefach-
frauen und -männer ihre Ausbildung 
in der Pflegefachschule am St. Bern-
ward Krankenhaus. Die Ausbildung 
ist in Theorie- und Praxisblöcke unter-
teilt. Die Theorie erlernst du an der 
P�egefachschule des BK. Den prakti-
schen Teil absolvierst du im St. Bern-
ward Krankenhaus sowie in weiteren 
Pflegeeinrichtungen, z.B. in Senio-
renheimen, in der ambulanten P�ege 
und in Einrichtungen für die Versor-
gung von Kindern. Um dir eine viel-
fältige Auswahl zu bieten, kooperiert 
unsere P�egefachschule mit mehr als 
70 P�egeeinrichtungen in Hildesheim 
und der Region. 
Die meisten Pflegekräfte erlernen 
ihren Beruf in Vollzeit – seit 2023 bie-
ten wir die Ausbildung aber auch in 
Teilzeit an.

ATA und OTA sind das „A und O“ im 
OP – ohne sie könnten im Kranken-
haus keine Operationen stattfinden. 
Seit Herbst 2024 bieten wir die Aus-
bildung der Anästhesietechnischen 
Assistenz und der Operationstechni-
schen Assistenz in unserer staatlich 
anerkannten ATA-OTA-Schule im BK-
Campus Bildung in der Andreaspas-
sage an. Beides sind junge Berufe mit 
hervorragenden Zukunftsperspekti-
ven
Ab August 2025 geht das BK zudem 
mit einer eigenen Physiotherapie-
schule an den Start und stellt jährlich 
16 Ausbildungsplätze zur Verfügung. 
Bewerbungen für das Jahr 2026 wer-
den bereits entgegengenommen.
Die Ausbildung zur bzw. zum Medizi-
nischen Fachangestellten kannst du 
in unseren MVZ-Praxen absolvieren 

oder in unseren Krankenhausambu-
lanzen. Iinsgesamt bieten wir hier 18 
Ausbildungsplätze an.
Und auch nach der Ausbildung gibt 
es zahlreiche Perspektiven für dich. 
Innerhalb der Pflege kannst du dich 
spezialisieren, z. B. im Wundmanage-
ment, in der Schmerztherapie oder 
der Intensivpflege – oder du wech-
selst in die P�egepädagogik oder ins 
Management. Du kannst auch wäh-
rend oder nach der Ausbildung stu-
dieren oder fachspezi�sche Weiterbil-
dungen besuchen.
Für alle, die im Gesundheitswesen 
arbeiten wollen, aber noch nicht wis-
sen, in welchem Bereich, bieten wir 
verschiedene Möglichkeiten der 
Berufsorientierung. Besuche unser 
Schnupperangebot „BK- Campus 
Teens“ oder bewirb dich für ein Prak

tikum, ein Freiwilliges Soziales Jahr 
oder den Bundesfreiwilligendienst. 
Dies bietet dir die Gelegenheit, in die 
Arbeit im Krankenhaus reinzuschnup-
pern – und gleichzeitig etwas Gutes 
für die Gesellschaft zu tun. (red)

Du willst mehr über unsere einzelnen
Ausbildungsgänge wissen?
Auf karriere.bernward-khs.de/ausbildung 
findest du weitere Infos. Besuche auch gern 
unsere Kanäle auf Instagram und Facebook – 
auch hier stellen wir regelmäßig verschiedene 
Berufsmöglichkeiten vor.
Wir freuen uns auf dich!

Neugierig geworden? 
Scan mich für mehr Infos:

Foto: Veranstalter
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Modernes Banking umfasst digitale Angebote und persönliche Betreu-
ung. „Unsere Kunden und Kundinnen entscheiden, ob sie persönlich 
mit unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sprechen oder mittels 
Online-Banking die Bankgeschäfte bequem von zu Hause aus erledigen“, 
erklärt Lukas Petrasch, Regionalmarktleiter der Volksbank eG Seesen. Wie 
wichtig der Volksbank das Bekenntnis zum Standort ist, zeigt die Tatsache, 
dass mit Dr. Jörg Hahne, Björn Mittendorf und Andreas Wobst alle drei 
Vorstandsmitglieder am Tag der o�enen Tür in Alfeld vor Ort waren. 

„Alfeld ist für uns ein wichtiger Stand-
ort. Als Volksbank-Team leben wir hier 
in der Region, gehen auf die Men-
schen zu und �nden mit unseren Kun-
den Lösungen für alle finanziellen 
Situationen“, fasst Dr. Jörg Hahne den 
Ansatz „…mehr Werte für Menschen“ 
der Genossenschaftsbank zusam-
men. Mit rund 40 Auszubildenden 
und rund 300 Mitarbeitenden ist die 
Volksbank außerdem ein wichtiger 
Arbeitgeber in der Region.

Dass die Volksbank-Mitarbeiterinnen 
und -mitarbeiter, die teilweise seit 
vielen Jahren im Kreditinstitut tätig 
sind, einen guten Kontakt zu ihren 
Kundinnen und Kunden haben, wird 
beim Tag der offenen Tür deutlich. 
Man kennt sich, findet schnell zum 
persönlichen Gespräch. Die Kontinui-
tät scha�t Vertrauen. 
Mit der kernsanierten, energetisch 
auf dem neuesten Stand und bar-
rierefreien Hauptgeschäftsstelle in 
Alfeld setzt die Volksbank neue Maß-
stäbe: Vorbei die Zeit der Akten, For-
mulare, Papierberge und der Barkas-
se. Zu finden sind Pads für digitale 
Unterschriften. Die Auszahlung grö-
ßerer Bargeldmengen erfolgt nach 
Freischaltung durch die Service-Mit-
arbeiter am Geldautomaten. Helle, 
moderne, klimatisierte Beratungs-
räume punkten mit einer gelunge-
nen Kombination aus Holzoptik und 
modernen Büroelementen. Höhen-
verstellbare Schreibtische passen sich 
den Bedürfnissen der Mitarbeiter und 
Kunden an. Großformatige Bilder aus 
der Region machen das Bekenntnis 
zum Standort visuell deutlich. 
Der großzügige Service-Bereich mit 
Geldautomaten, Einzahlmöglichkeit, 
Kontoauszugsdruckern, Münzrollen-
Ausgabe, SB-Terminal und viel Platz 
zur Kommunikation an den zwei Ser-
vice-Punkten ist die Anlaufstelle wäh-
rend der Ö�nungszeiten. 
Grüne Wandelemente und die Far-
be Orange ziehen Blicke auf sich. 
„Umfangreiche Sicherungsmaßnah-

men im SB-Bereich sollen verhindern, 
dass es durch Sprengung zu Gebäu-
deschäden wie in Delligsen kommt“, 
erläutert Lukas Petrasch. Der Bera-
tungsbereich, der zusätzlich über 
einen separaten Eingang verfügt, und 
somit auch außerhalb der Ö�nungs-
zeiten zugänglich ist, ermöglicht per-
sönlichen Kontakt in allen Finanzfra-
gen. Eine Schließfachanlage dient der 
sicheren Aufbewahrung von Wertge-
genständen. Parkplätze stehen direkt 
am Gebäude zur Verfügung. 
Den Tag der o�enen Tür nutzten zahl-
reiche Kundinnen und Kunden der 
Volksbank, um sich die neuen Räume 
zeigen zu lassen. „Es ist alles so hell, 
modern und freundlich hier“, lobten 
sie.

Anlaufstelle für Kunden aus Alfeld, 
Freden, Duingen und Delligsen

„Da wir unsere Geschäftsstellen in 
Freden und Duingen umgestalten 
und zukünftig mit einer Bargeld-Sta-
tion die Bargeldversorgung aufrecht 
erhalten, haben wir in Alfeld mit rund 
15 Mitarbeitenden und neun sepa-
raten Büros ausreichend Beratungs-
möglichkeiten geschaffen“, erklärt 
Lukas Petrasch. 
Eine persönliche Terminvereinbarung 
ist von montags bis freitags von 8 bis 
20:00 Uhr möglich. 
Die Öffnungszeiten des Servicebe-
reichs werden ab Oktober 2025 an 
den Bedarf angepasst. Dann stehen 
die Service-Mitarbeiter montags bis 
freitags von 9:00 bis 13:00 Uhr und 
montags, dienstags und donners-
tags von 14:00 bis 18:00 Uhr zur Verfü-
gung. Außerhalb der Ö�nungszeiten 
ist der Service-Bereich von 6:00 bis 
22:00 Uhr zugänglich. (sr)

Volksbank eG in Alfeld
Hildesheimer Str. 1 A
31061 Alfeld (Leine)

05181 9177-0
kontakt@myvoba.com

Die Volksbank eG in Alfeld setzt neue Maßstäbe

Bekenntnis zu Standort und Region

Raphael Oberbeck (von links), Julia Noll und Stephanie Thiesemann stehen am Service-Point 
für den persönlichen Kontakt zur Verfügung.

Sie nutzen am Tag der offenen Tür die Gelegenheit, mit vielen Kunden ins Gespräch zu kommen: 
Andreas Wobst (von links), Roland Schaper (Repräsentant der Volksbank in Alfeld), Lukas Petrasch, 
Dr. Jörg Hahne und Björn Mittendorf.
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27. und  28. September, Selbstbehauptungs-Workshop für Jugendliche 
im Cali, Alfeld

Stark gegen Mobbing 
Der Kinderschutzbund Alfeld lädt Jugendliche im Alter von 14 bis 18 
Jahren zu einem besonderen Workshop ein: Unter dem Motto „Selbst-
bewusst. Stark. Sicher.“ steht am 27. und 28. September 2025 alles im 
Zeichen von Selbstbehauptung im Alltag – gegen Mobbing, Ausgrenzung 
und Unsicherheit.

Der kostenfreie Workshop beginnt 
um 10 Uhr im "Cali" instagram.com/
cali_alfeld (Hildesheimer Straße 18, 
Alfeld/Leine) und richtet sich an junge 
Menschen, die lernen möchten, wie 
sie in schwierigen Situationen souve-
rän und selbstsicher auftreten kön-
nen.
Geleitet wird das Angebot von zwei 
erfahrenen Trainern: Michael Herre 

von www.heldenanker.de und Mat-
thias Brandt von www.steh-drueber.
de. Beide bringen ihre Expertise im 
Bereich Selbstbehauptung, Resilienz 
und gewaltfreie Kommunikation mit 
– praxisnah, interaktiv und alltagsre-
levant.

Für das leibliche Wohl ist  gesorgt.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, 
daher wird um frühzeitige Anmel-
dung gebeten unter:
info@dksb-alfeld.de

Stark sein heißt nicht laut sein – 
sondern zu wissen, wie man sich 
schützt und behauptet.

Der Kinderschutzbund Alfeld freut 
sich auf viele engagierte Teilneh-
mer*innen!  (red)
Organisation:
Kinderschutzbund Alfeld e.V.
Kurze Str. 5a

31061 Alfeld (Leine)

1. Vorsitzende
Andrea Bajohr
05181 937 802 0
info@dksb-alfeld.de

 Michael Herre und Matthias Brandt 

Zwetschgenkuchen der Klasse 5b der Carl-Benscheidt-Realschule

„Herbst auf dem Teller: Zwetschgenkuchen 
wie von Oma – �isch aus der Schulküche“

In der ersten Schulwoche ging die Klasse 5b mit ihrer Klassenlehrerin 
Jacqueline Hummel in die Schulküche. Die Wahl �el auf einen Zwetsch-
genkuchen – frisch, saisonal und lecker. Gemeinsam zu backen half, sich 
schnell besser kennenzulernen und gleich als Team zu arbeiten.

So haben wir den Kuchen 
zubereitet:
Zunächst haben wir die Zwetschgen 
geputzt, halbiert und entsteint. Dann 
wurde die Springform (Ø 26 cm) sorg-
fältig vorbereitet – mit Backpapier 
ausgelegt oder gefettet. 

Parallel dazu wurde der Backofen auf 
180 °C Ober-/Unterhitze (oder 160 °C 
Umluft) vorgeheizt.
In einer großen Rührschüssel wurden 
Mehl, Backpulver, Zucker und Salz 
gründlich vermischt. Anschließend 
kamen die weiche Butter und die Eier 
hinzu – und das Ganze wurde mit 
dem Handrührgerät etwa eine Minu-
te auf höchster Stufe luftig und schau-
mig geschlagen. 
Dieses Ritual war für viele Kinder ein 
erstmaliges und mit Freudenschrei 
begleitetes Highlight.

Der entstandene Rührteig wurde 
in die Form gefüllt und glattgestri-
chen. Dann setzten wir die Zwetsch-
genhälften dicht an dicht, mit der 
Schnitt�äche nach oben, in den Teig 
– ein dekoratives und zugleich e�zi-
entes Muster, das alle gleichermaßen 
begeisterte.
Nun kam der Streuselteil: Butter 
und Zucker wurden mit den Hän-
den leicht verknetet, bis sie glasig 

waren, bevor das Mehl untergearbei-
tet wurde. Gemeinsam streuten wir 
dann die Streusel gleichmäßig über 
die Zwetschgen – ein knuspriger 
Abschluss für unseren Kuchen.

Nach etwa 40 Minuten im Ofen ver-
breitete sich ein herrlicher Duft im 
Küchenraum. Als der Kuchen fertig 
war, durfte er kurz auskühlen, bevor 
die Klasse ihn voller Stolz anschnitt 
– und jeder ein großzügiges Stück 
genoss. Die Verbindung aus weichem 
Teig, fruchtiger Zwetschgenhaut und 
knusprigen Streuseln war ein Hit – 
genau so, wie es sein sollte.

Zusammengefasst: Dieses Backpro-
jekt war ein voller Erfolg – sowohl 
geschmacklich als auch menschlich. 
Es zeigte, dass gemeinsames Tun und 
kreative Pausen eine klasse Klasse 
noch stärker machen können. 

Fotos und Text: Jacqueline Hummel

Zutaten
Für den Kuchen

• 750 g reife Zwetschgen

• 150 g Weizenmehl 

(Type 405)

• 2 TL Backpulver

• 100 g Zucker

• 250 g Mehl

• 1 Prise Salz

• 120 g weiche Butter

• 2 Eier (Gr. M)

Für die Streusel:

• 50 g Butter

• 50 g Zucker

• 100 g Weizenmehl 

(Type 405)

Klasse 5b der Carl-Benscheidt-Realschule
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 Michael Herre und Matthias Brandt 

Kino

Unsere Specials im September

Tickets vor Ort oder online unter https://www.stadtkino-alfeld.de/de 

Stadtkino Alfeld, Holzer Straße 28-29, 31061 Alfeld (Leine), 
Tel. 05181-5197, Mail: info@kino-alfeld.de

19.09.2025 - 21.09.2025
ein Jahr Stadtkino Alfeld +
Stadtfest + Weltkindertag
Wir feiern mit Sonderaktionen und 
Angeboten. Lassen Sie sich überraschen!

21.09.2025
Preview
Die Schule der magischen Tiere 4

13. / 14.09.2025 
Kinofest 2025
Alle Filme, alle Plätze - 
Tickets für nur 5,00 Euro

13. / 14.09.2025 
Disney Channel Mitmach-Kino
Mitfiebern, Mittanzen und Mitraten - 
Kinospaß für Kinder im Vorschulalter

Unsere Filmreihen

Goldkino

Film inklusive Kaffee und Kuchen 
Einlass: 14:00 Uhr / Filmstart: 15:00 Uhr
Ticket: 8,50 €

17.09.2025    Thelma

15.10.2025    Loyal Friend

19.11.2025    Edie - für Träume ist es nie zu spät

17.12.2025    Vier Mütter für Edward

Ladies Night

Das besondere Kinopaket nur für Frauen:                                                                                                 
Filmticket + ein Glas Sekt zur Begrüßung + 
Essen + Tombola

03.09.2025   Bella Roma - Liebe auf Italienisch

08.10.2025    Black Tea

12.11.2025    Die guten und die besseren Tage

10.12.2025    Nur für einen Tag

Klasse 5b der Carl-Benscheidt-Realschule



Sonntag, 31. August, 17 Uhr, Kirche St. Petri, Röllinghausen

„Emp�ndsam und virtuos“ 
Ehemaliger Thomaskantor Gotthold Schwarz 
singt in St. Petri Röllinghausen

Die evangelische Kirchengemeinde Röllinghausen lädt in die Kirche St. 
Petri, Am Thie, zu einem Konzert mit prominenter Besetzung ein: 
Der Leipziger Bariton und ehemalige Leiter des weltbekannten Thoma-
nerchors aus Leipzig (Thomaskantor), Professor Gotthold Schwarz, singt 
Lieder, Geistliche Konzerte, Arien und Kantaten vorwiegend aus der 
Barockzeit.

Das Programm verspricht unter dem 
Titel „Empfindsam und virtuos“ vie-
lerlei musikalische Schätze: darun-
ter ‚Geistliche Konzerte‘ von Heinrich 
Schütz (Dresden) und Johann Her-
mann Schein (Leipzig), eine Kanta-
te von André Campra (Paris), ein Kan-
taten-Pasticcio von Johann Sebasti-
an Bach (Leipzig), Barocklieder von 
Nicolaus Hasse (Rostock), Johann 
Christoph Strattner (Frankfurt und 
Weimar), Johann Wolfgang Franck 

(Hamburg und London), Carl Philipp 
Emanuel Bach (Potsdam und Ham-
burg) und Georg Böhm (Lüneburg).

Gotthold Schwarz war bis 2021 der 17. 
Leipziger Thomaskantor nach Johann 
Sebastian Bach. Er gilt als ein inter-
national gefragter Sänger und ist als 
Solist auf den Konzertpodien Euro-
pas, Asiens und Amerikas bekannt. 
Schwarz lehrt an der Leipziger Musik-
hochschule und ist Telemann-Preis-

träger. Der Träger des Bundesver-
dienstkreuzes arbeitet mit weltbe-
rühmten Orchestern, Chören und 
Dirigenten zusammen. 
Begleitet wird Schwarz vom Organis-
ten Professor Hans Christoph Becker-
Foss aus Hameln. Becker-Foss wird als 
Organist, Continuo- Spieler und Diri-
gent im In- und Ausland geschätzt. 
Neben seiner Kantorentätigkeit in 
Hameln lehrte er an der Musikhoch-
schule Hannover, ist Orgelsachver-

ständiger in der ev.-luth. Landes-
kirche Hannovers und Mitbegrün-
der verschiedener Sommerfestivals 
(„Musikwochen Weserbergland“, 
„Fischbecker Stiftskirchen-Orgelkon-
zerte“, Hamelner Orgelfest). (red)

Fotos: Veranstalter
Der Eintritt zum Konzert in der Musikreihe 
„Musik in St. Petri“ ist frei, um eine  
angemessene Spende zur Finanzierung 
dieses Konzertes wird gebeten.

Gotthold Schwarz Hans-Christoph Becker-Foss

5., 6. sowie 12., 13. September, zwischen Ammensen und Stroit

Gruseln, Gemeinschaft und Geschichten im Maisfeld
Ein ganz besonderes Labyrinth-Erlebnis entsteht derzeit bei  
Ammensen mit Schauspiel, Licht, Storytelling und jeder Menge  
Herzblut.

Was mit einer Idee unter Freunden begann, wird nun zu einem der span-
nendsten Eventprojekte der Region: „Haunted Fields“ heißt das Maislaby-
rinth, das im September gleich an vier Tagen für Gänsehaut und leuchten-
de Augen sorgen soll. Verantwortlich für das Projekt ist ein engagiertes 
Team aus der Region: Andreas Gundelach, Sebastian Reeß, Benedikt 
Funke und Dirk Nienstedt haben nicht nur ein ausgeklügeltes Konzept 
entworfen, sondern auch zahlreiche helfende Hände mobilisiert.

In enger Zusammenarbeit mit den 
Ammenser Vereinen und dem The-
aterverein Alfeld (Leine) wird der-
zeit das große Labyrinth geplant und 
gebaut. Dabei zieht sich nicht nur der 
Mais, sondern auch das Engagement 
der Mitwirkenden durch die ganze 
Aktion: über 25 Personen sind bald 
auf und neben den verschlungenen 
Pfaden im Einsatz.
Das Besondere: „Haunted Fields“ bie-
tet drei verschiedene Erlebnis-Versio-
nen – abgestimmt auf Alter und Mut 
der Gäste.
Samstagnachmittags ab 15 Uhr dür-
fen sich Familien in den "Magic Fields" 
auf ein fantasievolles Abenteuer rund 
um das sagenumwobene Zauberkorn 
freuen.
Ab 19 Uhr wird’s schaurig – in einer 
Version ab 10 Jahren, die atmosphä-
risch gruselt, ohne zu überfordern.

Später am Abend folgt dann das 
Highlight für Horror-Fans ab 16: 
düster, spannend – aber nie plump.

Die Story wurden von Andreas Gun-
delach entwickelt, der gemeinsam 
mit Sebastian Reeß bereits auf eine 
lange Theatererfahrung zurückblickt. 
Beide sind in der Szene vor allem für 
Lichtgestaltung bekannt, nun aber 
erstmals mit einem eigenen Projekt 
an den Start gegangen. 
Inspiration kam unter anderem durch 
einen spontanen Besuch in einem 
anderen Maislabyrinth – mit dem 
Wunsch, „es noch ein bisschen bes-
ser“ zu machen. 

Die Geschichte liefert dabei einen 
Rahmen, in dem sich die Darstellen-
den völlig frei entfalten und mit eige-
nen Ideen jeden der sieben Spielbe-
reiche mitgestalten können.

Gespielt wird am 05./06. 
sowie 12./13. September 2025

Den Gruselspaß in den Haunted-
Fields gibt es an allen Tagen ab 19 Uhr 
für 5€ (Kinder/Jugendliche) und 10€ 
(Erwachsene ab 18). 
Die MagicFields an den Samstagen 
laden für familienfreundliche 4€/
Kind und 6€/Erwachsene zum Entde-
cken ein. 
Geparkt wird direkt am Feld, die 
Zufahrt liegt an der B3 zwischen 
Ammensen und Stroit. 

Für das leibliche Wohl 
sorgt an allen Tagen die 
Ammenser Vereinsgemeinschaft.
Fotos: Veranstalter
Weitere Infos und aktuelle Updates gibt es unter:

                          www.haunted-fields.de

                            haunted_fields

                             hauntedfields

spielt wird am 05./06. Für das leibliche Wohl 
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Freitag, 5. September, 19 Uhr, Kurt-Schwerdtfeger-Aula, 
Antonianger 6, Alfeld

Hanse-Klavierfestival:
Eine musikalische Reise beginnt
Das renommierte Hanse-Klavierfestival feiert seinen Auftakt in diesem 
Jahr in Alfeld und lädt zu einem ganz besonderen Konzerterlebnis in die 
Kurt-Schwerdtfeger-Aula ein. Unter dem Titel „Hanse BEFLÜGELT“ erwar-
tet das Publikum ein Abend voller virtuoser Klänge, der die verbindende 
Kraft der Hanse musikalisch zum Leben erweckt.

Das Hanse-Klavierfestival, organisiert 
von der Klavierstadt Einbeck, versteht 
sich als Brückenbauer zwischen Men-
schen und Kulturen. Ganz im Sinne 
des historischen Hanse-Gedankens, 
der den Austausch und die Reise för-
derte, möchte das Festival sein Pub-
likum zu kleinen, inspirierenden Kul-
turreisen einladen. Die Auftaktver-
anstaltung in Alfeld ist hierfür der 
perfekte Startpunkt.

„Wir freuen uns sehr darauf, im Geis-
te der auf kulturellen Austausch 
bedachten Hanse, dieses Jahr mit 
dem Hanse-Klavierfestival auch in 
Alfeld erklingen zu können und über 
die aktiven Alfelder Kulturpartner 
von der Gerhard-Most-Musikschule 

und der Stadt Alfeld“, erklärt Martin 
Keil, Koordinator der Klavierstadt Ein-
beck. „Dieser Abend verspricht nicht 
nur musikalische Höhepunkte, son-
dern auch die Möglichkeit, gemein-
sam die verbindende Kraft der Kunst 
zu erleben.“

Das Pro gr amm „ H ans e B EFLÜ -
GELT“ wird von einem herausragen-
den Quartett gestaltet: Gintaras 
Januševičius, künstlerischer Inten-
dant der „Klavierstadt Einbeck“, sowie 
die talentierten Stipendiaten der Ein-
becker „Feuerwerk“-Akademie Maik 
Kronhart, Mariia Kurhuzova und 
Phoebe Papandrea. Sie präsentie-
ren Werke von Komponisten aus ver-
schiedenen Hansestädten, darunter 

Brahms (Hamburg), Grieg (Bergen), 
Händel (Hannover-Hamburg-Lon-
don), Lavry (Riga) und Moszkowski 
(Berlin). Die Stücke werden für Kla-
vier zu 2, 4, 6 und 8 Händen gespielt, 
wobei die vier Pianisten mit achthän-
digem, humorvollem und gekonntem 
Spiel das Publikum begeistern wer-
den. Das Konzert wird vom künstleri-
schen Leiter der Klavierstadt Einbeck, 
Gintaras Januševičius, moderiert.

Sichern Sie sich Ihre Tickets und seien 
Sie dabei, wenn das Hanse-Klavierfes-
tival 2025 in Alfeld mit dem Konzert 
„Hanse BEFLÜGELT“ startet und eine 
neue Dimension des musikalischen 
Austauschs erö�net. 

Kontaktinformationen
 und Ticketservice unter
 www.klavierstadt.de 

Foto: Veranstalter

Die historische Zehntscheune Freden verwandelt sich in eine stimmungs-
volle Party-Location. Der SV Freden lädt zur beliebten Oldie-/Party-Night 
ein – ein Abend voller Musik, Tanz und Geselligkeit.

Ab 20 Uhr beginnt das Musikpro-
gramm mit den größten Oldie-Hits 
vergangener Jahrzehnte. Im weite-
ren Verlauf sorgt DJ HONGKONG aus 
Lamspringe mit aktuellen Party-Hits 
dafür, dass die Tanzfläche bis tief in 
die Nacht gefüllt bleibt. 

Wer sich noch ans letzte Mal erinnert, 
weiß: volle Tanz�äche, bunte Lichter, 
ausgelassene Stimmung – und mit
tendrin das gut gelaunte Thekenteam 
des SV Freden, das auch diesmal wie-
der für kühle Getränke und einen rei-
bungslosen Ablauf sorgt.

„Die Oldie-/Party-Night ist ein Treff-
punkt für alle Generationen – vom 
begeisterten Tänzer bis zur geselli-
gen Runde unter Freunden“, betonen 
die Veranstalter.

Tickets und Reservierungen:
Vorverkauf: 10 € – erhältlich im Nahkauf in 
Freden oder online unter www.sv-freden.de 
(Eventim-Link)
 Abendkasse: 12 € (solange verfügbar)
Für Gruppen können Tische reserviert werden – 
einfach per E-Mail an svfreden.finanzen@gmail.
com mit Namen und Personenzahl.
Der SV Freden freut sich auf zahlreiche Gäste aus 
der Region und einen unvergesslichen 
Spätsommerabend.

 Samstag, 6. September, 20 Uhr, Zehntscheune Freden 

Oldie-Party-Night
Tanz in den Spätsommer mit dem SV Freden DJ Hongkong
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Sonntag, 7. September, 11 bis 17 Uhr, Schloss Wrisbergholzen

Jagdhorn am Schloss
Das Jagdhornbläsercorps der Jägerschaft Alfeld 
lädt vor der historischen Kulisse von Schloss 
Wrisbergholzen zum Erleben und Genießen ein

Das Alfelder Bläsercorps und mehre-
re Jagdhorngruppen aus der Umge-
bung präsentieren ein abwechslungs-
reiches Programm. Neben traditio-
nellen Signalen, Jägermärschen und 
Jagdfanfaren werden auch Musikstü-
cke in „ES“ vorgetragen.
An verschiedenen Infoständen erfah-
ren die Besucher Wissenswertes rund 
um Jagdkultur und Naturschutz.

Die Jägerschaft informiert über ihre 
Aufgaben im Natur- und Wildtierma-
nagement und steht für Fragen rund 
um die Jagd, Artenvielfalt und Wild-
hege zur Verfügung. 

Der Drohneneinsatz zur Kitzrettung, 
die  wertvolle Arbeit des Jagdhundes 
und die Falknerei wird von fachkundi-
gen Jägern erklärt.

An Verkaufsständen gibt es Schönes 
und Praktisches für Jagd und Hund, 
ebenso Naturprodukte und Hand-
werkskunst aus der Region zu entde-
cken.
Am Stand der Waldpädagogen der 
Nds. Landesforsten erfahren die Kin-
der vieles über Wald und Wild.
Die Erwachsenen haben die Möglich-
keit am Laserschießstand der Landes-

jägerschaft ihre Tre�sicherheit unter 
Beweis zu stellen.
Ob Jäger, Naturfreund oder Fami-
lienaus�ügler – es ist für jeden etwas 
dabei! (red)

Der Eintritt ist frei, für das leibliche Wohl 
ist gesorgt!

Foto: Veranstalter

Herbstfarben lassen den Garten leuchten

Zeit für Neup�anzungen
Wenn die Tage wieder kürzer und die Nächte kühler werden kommt die 
große Zeit der Herbstp�anzen: Astern, Dahlien, Anemonen, Sonnenhut, 
Alpenveilchen, Heide und Fette Henne leuchten in lila, rot, gelb, orange 
und sorgen für ein Farbspektakel. Gräser und die herbstliche Färbung der 
Blattgehölze ergänzen die Blütenpracht, die auch Bienen und Hummeln 
erfreut.

Im Garten ist Zeit für den Rückschnitt 
von Hecken und Bäumen oder deren 
Neuanp�anzung.  Beete erhalten ein 
Update und Kübel werden in stim-
mungsvollen Herbst farben neu 
bestückt. „In unserer Erlebnisgärtne-
rei haben herbstliche Farben bereits 
Einzug gehalten. Arrangements in 
Verbindung mit Baumrinden oder 
alten Dachziegeln sowie in rustika-
len Pflanzgefäßen sehen besonders 
schön aus“, freut sich Susanne Schle-
gel.

„Bei der Wahl der Blumen, Bäume 
und Hecken spielen die Lichtverhält-
nisse, die Bodenbeschaffenheit und 
der Standort wichtige Rollen. Unsere 
fachkundigen Kolleginnen und Kol-
legen stehen gern beratend zur Sei-
te, um aus dem großen Sortiment das 
Optimale zu wählen“, erklärt Dennis 
Schlegel. 

Individuelle Geschenke für viele 
Anlässe  
Dekorationen mit Laternen und 
Windlichtern haben im Herbst im 
Außenbereich ihren großen Auftritt 
und kommen jetzt besonders gut zur 
Geltung. An lauen Abenden im Früh-
herbst sorgen sie für stimmungsvol-
le Atmosphäre. Zusätzlich bieten sich 
Feinkostprodukte, handgesiedete 
Seifen, Geschirrtücher Dekorationen 
und viele weitere Geschenkartikel 
beispielsweise für eine Geburtstags-
einladung an. (red/sr)

Gärtnerei anders erleben.

Besuchen Sie unsere 
Erlebnis-Gärtnerei!

Mo., Mi., Do., Fr.  10 bis 18 Uhr    
Sa.  9 bis 13 Uhr   Di.  geschlossen

große Auswahl an saisonalen 
P�anzen und Gartendekoration

Geschenkartikel und Feinkost

Seifen, Duft- und Wellnesskerzen

Rankhilfen, P�anzgefäße und -kübel

Die Erlebnisgärtnerei hält Herbstblumen in leuchtenden Farben bereit. Ein Besuch lohnt sich.

Insektenfreundliche Bep�anzung lockt 
Bienen und Hummeln an.  Fotos: S. Röthig
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Foto: Veranstalter

„Ab Oktober 2025 suchen wir wieder 
interessierte Menschen, die sich in der 
ambulanten Hospizarbeit engagieren 
möchten“, so die Hospizgruppe.
Schwerkranke und sterbende Men-
schen sowie ihre Angehörigen benö-
tigen nicht selten Formen der Unter-
stützung, die sie nicht ausschließ-
lich durch p�egerisch / medizinische 
Dienste erhalten.

„Wenn Sie sich vorstellen können, 
Menschen auf ihrem letzten Weg zu 
begleiten, Anteil zu nehmen, einfühl-

same Gespräche zu führen, Trost zu 
spenden, kleinere Wünsche zu erfül-
len, werden Sie mit unserem Vorbe-
reitungskurs umfassend auf diese 
Aufgabe vorbereitet. 
Neben der Sterbebegleitung gibt es 
in der Hospizgruppe Leinebergland 
e.V. auch weitere Aufgabenfelder, in 
die Sie sich aktiv einbringen können“, 
so die Koordinatorinnen Annette Oet-
jen und Silke Rotermundt.  

Alle Interessierten sind herzlich zu 
einem Informationsabend einge-

laden, eine Voranmeldung ist nicht 
nötig. (red)

Mittwoch, 10.September 2025, 18:00 Uhr, 
St. Marien, Alfeld

Nähere Informationen:
Telefon: 0174-3764098

www.hospizgruppe-leinebergland.de

Mittwoch, 10. September, 18:00 Uhr, St. Marien, Alfeld, Informationsabend

Vorbereitungskurs für neue ehrenamtliche Mitarbeiter*innen
Seit der ambulante Hospizdienst Leinebergland im Jahr 2006 gegründet wurde, 
gehören ehrenamtliche Mitarbeiter*innen fest zum Team. 

Singen ist Balsam für die Seele

Gerzer Gospel Singers 
auf der Suche nach neuer Chorleitung

Die Gerzer Gospel Singers, angegliedert dem MGV Gerzen, sind seit eini-
gen Monaten ohne musikalische Leitung. „Nachdem es unsere  bisherige 
Leiterin Anna Kürschner aus beru�ichen Gründen nach Hessen verschla-
gen hat und sie uns mit einer Träne im Knop�och verlassen musste.  
Ohne Chorleitung, musikalische Anleitung und Stimmbildung - 
kein richtiger Chor und das wollen wir ändern“, so die Chormitglieder.

Die Gerzer Gospel Singers gibt es 
seit 1999 und haben derzeit 25 
Sängerinnen und Sänger.
„Wir blicken in dieser Zeit auf unzäh-
lige Auftritte bei Konfirmationen, 
Hochzeiten oder ähnlichen Anlässen 
sowie auf viele erfolgreiche Konzerte 
zurück und sind damit zu einer star-
ken und freundschaftlichen Gemein-
schaft geworden.

Eine bunte  Mischung aus klassischen 
Gospels, Pop und Klassikern umfasst 
das Repertoire. Ob a cappella oder 
mit Gitarrenbegleitung - jede Menge 
Spaß in der Gemeinschaft und Freude 
am Singen eint uns. Begleitet werden 
wir derzeit durch Jürgen Brandt an 
der Gitarre - ein Klavier steht zur Ver-
fügung.

Wir wünschen und freuen uns auf 
eine motivierte neue Leitung. Ob 
erfahrene Chorleiterin oder Chorlei-
ter, die sich gern einer neuen Aufga-
be stellen oder Musikstudierende 
- die vielleicht ihre Praxiserfahrung 
erweitern wollen. O�en sind wir auch 
für Kooperationsprojekte. Wir wollen 
wieder durchstarten - denn Singen ist 
Balsam für die Seele, wie wir an jedem 

Übungsabend immer wieder feststel-
len können“, heißt es aus dem Chor.
Die Proben finden dienstags von 
19.00 bis 21.00 Uhr im Forum der 
Schulrat-Habermalz-Schule, in der 
Kalandstraße statt. (red)

Kontakt: 01717841207 / andrea.beyes@online.de

6. November, 4. Dezember und 8. Januar, Kalandstr.3 in Alfeld

Gesprächsgruppe 
für Angehörige und Freunde von psychisch Erkrankten bei AWO Trialog

Seit November 2006 bietet die AWO  im Sozialpsychiatrischen Zentrum in 
Hildesheim und seit 2014 auch in Alfeld eine Informations- und Gesprächs-
gruppe an. 

So., 21. September, 17 bis 22 Uhr, Orangerie Schlosspark Wrisbergholzen

Käse und Wein: Elegant & Fein
Von allen Sinnen – Unterwegs im Leinebergland

Im wunderschönen historischen Ambiente der Orangerie des Schlosses 
Wrisbergholzen wird ein Menü von edlen Käse- und Weinkombinationen 
vorbereitet. 

Die Besucher*innen können an die-
sem Abend „mit allen Sinnen" nicht 
nur die ausgewählten Käse- und 
Weinspezialitäten mit dem Gaumen 
genießen, sondern auch erkunden, 
wie sich die Rinde beim Käse anfühlt 
oder woran der Geruch des Weines 
erinnert. (sr)

Die Teilnahme kostet 74 Euro, 
Anmeldungen unter www.dasmilchschaf.de

Das Milchschaf
Cordula Fichter
info@dasmilchschaf.de

www.kulturregionale.de

Sie soll Eltern, Partnern, Kindern und 
Freunden von psychisch Erkrankten 
die Möglichkeit des Austauschs und 
der gegenseitigen Unterstützung 
geben.
Die Gruppe ist o�en für neue Teilneh-
mer*innen. (red)

AWO Trialog
17:00 – 19:00 Uhr
Tagestrukturzentrum
Kalandstr.3
31061 Alfd

Information & Anmeldung: 
AWO Trialog
Teichstr.6
31141 Hildesheim
    Tel.: 05121/ 13890
Teilnahmegebühr:  kostenfrei
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31. August, Alfeld, Sedanstr. 15, Finale des Landschaftstheaters Heersum, 
12 Scherben für ein Halleluja 

5. und 6. September, P�asterzauber Hildesheim

SONNTAG, 31. AUGUST  
Wanderung im Ith 
9:30 h, Wanderung im Ith- ca. 14 km, Füh-
rung: Hans Gundelach, Tre�en:    Parkplatz 
Sparkasse/AOK,  www.naturfreunde-alfeld.
de

Randale – Feuerkäfer Kinderrockband 
15:30 h, Osterwaldbühne: Kinderrockmusik 
- Randale! als ob DIE ÄRZTE gemeinsam mit 
den RAMONES und IGGY POP Kindermusik 
machen würden. „Gebt den Kinder HASI/
DC !“ … das wird der Soundtrack des Jah-
res. www.oesterwaldbuehne.de

Die Schlümpfe 
16:00 h, Der große Kino�lm, Gronauer Licht-
spiele, www.kulturkreisgronau.de

12 Scherben für ein Halleluja 
11, 14 und 16:30 h, Alfeld, Sedanstr. 15, Fi-
nale des Landschaftstheaters Heersum, Ein-
tritt: www.forumheersum.de/Karten, www.
rosenundrueben.de

Kultur&Krempel 
11:00 bis 16:00 Uhr, Dor�ohmarkt Deinsen: 
Kultur&Krempel, für das leibliche Wohl ist 
gesorgt.

Zwischen Himmel und Erde 
11:00 h, Nordstemmen, Kunsthaus, Vernissa-
ge zur neuen Ausstellug „Zwischen Himmel 
und Erde“ von Norbert Klora, Aquarelle und 
Tuschezeichnungen fangen die Tiefe des Ho-
rizonts und Strukturen der Natur ein, sanft, 
�üchtig, kraftvoll und kontrastreich, www.
kuno-ev.org

Musik in St. Petri 
17:00 h, Röllinghausen, St. Petri-Kirche, 
geistliches Konzert „Emp�ndsam und virtu-
os“ aus der Barockzeit mit Gotthold Schwarz 
und Hans-Christoph Becker-Foss, Veranstal-
ter: ev. Kirchengemeinde Röllinghausen, 
Eintritt frei, um angemessene Spenden wird 
gebeten

MONTAG, 1. SEPTEMBER
Im Porträt 
20:00 h, Ich will alles - Hildegard Knef, 
Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

DIENSTAG, 2. SEPTEMBER
Tischlein Deck Dich 
12:00-14:00 h, sozialer Mittagstisch für alle, 
die nicht allein essen möchten, Kath. Pfarr-
zentrum St. Marien, Marienstraße 1,  www.
tischlein-deck-dich-alfeld.de

Best of cinema 
20:00 h, Walk the Line mit Livetanz vor Film-
start mit den Despe Valley Dancern, Gronauer 
Lichtspiele, www.kulturkreisgronau.de

DONNERSTAG, 4. SEPTEMBER
Gesprächsgruppe für Angehörige und 
Freunde von psychisch Erkrankten bei 
AWO Trialog Kalandstraße 3, Alfeld  
Seit November 2006 bietet das Sozialpsychi-
atrische Zentrum in Hildesheim und 
seit 2014 auch in Alfeld eine Informations- 
und Gesprächsgruppe an. 

LAUFENDE AUSSTELLUNGEN UND FREIZEITANGEBOTE
Wisentgehege Springe
montags bis sonntags: 9 -18  Uhr, 
www.wisentgehege-springe.de

Stadt- und Tiermuseum Alfeld
Meine Bürgerschule -Meine Bücherei
130 Jahre  (1895-2025) Ausstellung zur 
Geschichte und Entwicklung beider 
Institutionen
bis 12. Dezember 2025
Im Mittelpunkt der Dauerausstellung 
steht die Geschichte der Stadt Alfelds.
dienstags - freitags:
10  bis 12 h und 15  bis 17 Uhr
samstags und sonntags: 10  bis 12 Uhr 
Gruppen und Schulklassen 
nach Vereinbarung

Roemer- und Pelizaeusmuseum
Hildesheim
„Es ist angerichtet“ Ausstellung 
zum Thema „Essen und Trinken“
Blüte-Zerstörung-Wiederaufbau
Zum 80. Jahrestag gedenkt das Roemer- 
und Pelizaeusmuseum der Bombardie-
rung Hildesheims am 22. März 1945, bis 
28. September 2025
dienstags - sonntags: 10 bis 17 Uhr

Galerie im Stammelbachspeicher
Ausstellung  von Ka Krumbein (Cache/
Zwischenspeicher) und NK Doege (Ich 
sehe nur die Hälfte), bis 12. Oktober 2025
Vernissage 14. September 2025; 11:15 Uhr
samstags und sonntags : 11 bis  18 Uhr

Erlebnis Zoo Hannover
montags bis sonntags: 9:00 bis 18:30 Uhr

Fagus-Gropius-Ausstellung
im ehemaligen Lagerhaus für Schuhleits-
ten, Bauhaus, 100 Jahre Schuhmode, Pro-
mischuhe, Der Wald - Mehr als lauter Bäu-
me, Produktion im lebenden Denkmall
montags bis sonntags: 10 bis 17 Uhr

Kunsthaus Nordstemmen
Ausstellung „Zwischen Himmel und Erde“ 
mit Werken von Norbert Klora
Vernissage: Sonntag, 31. August, 11 Uhr
jeweils sonntags von 11 bis 17 Uhr, bis 28. 
September 2025

Ob langfristige Planung oder spontane Aktivität: Ein Blick lohnt sich. 
Unser aktueller Online-Veranstaltungskalender ist eine Erweiterung der 
Print-Ausgabe und wird von uns laufend aktualisiert. Er bietet so einen 
Überblick über eine Vielzahl von Angeboten zur Freizeitgestaltung. 
Melden Sie uns Ihre Termine unter redaktion@sieben-region.de,
 um ebenfalls präsent zu sein. 

31. August bis 28. September, Ausstellung im Kunsthaus Nordstemmen

Zwischen Himmel und Erde
Die Ausstellung lädt dazu ein, die faszinierende Weite der Landschaft in 
verschiedenen künstlerischen Techniken zu erleben. Aquarelle, Tusche-
zeichnungen und Malerei fangen das Spiel von Licht und Schatten, die 
Tiefe des Horizonts und die Strukturen der Natur ein. Zwischen Himmel 
und Erde entfalten sich Stimmungen, Farben und Linien – mal sanft und 
�üchtig, mal kraftvoll und kontrastreich. 

Norbert Klora nimmt Sie mit auf eine 
Reise durch seine einzigartigen Land-
schaftsimpressionen.
Norbert Klora ist Künstler und Foto-
graf. Geboren 1955 in Brüggen, Land-
kreis Hildesheim, schloss er ein Stu-
dium an der Fachhochschule Hildes-
heim 1981 als Diplom-Designer ab. 

Seine internationale Karriere begann 
mit einer Freiluftausstellung in Bel-
lington/Australien, woran sich zahlrei-
che Ausstellungen im In- und Ausland 
anschlossen, unter anderem die Teil-
nahme an der Documenta 11. Mit sei-
nen Bildern prägte er den Begri� der 
„Prä�guration“.

Norbert Klora
 ist Mitglied des BBK Hildesheim.

Kunsthaus Nordstemmen,
Hauptstraße 32
311371 Nordstemmen

Vernissage: Sonntag,  31. August, 11:00 Uhr

Öffnungszeiten:
Sonntag von 11:00 bis 17:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

www.kuno-ev.org
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6. September, 20:00 h, Freden, Zehntscheune, Oldie- und Party-Night5. September, 19:00 h, Kurt-Schwertfeger-Aula, Alfeld, Klavierfestival Hanse BEFLÜGELT

Sie soll Eltern, Partnern, Kindern und Freun-
den von psychisch  Erkrankten die Möglich-
keit des Austauschs und der gegenseitigen 
Unterstützung geben.
Die Gruppe ist o�en für neue Teilneh-
mer*innen. Kostenfrei, Informationen unter 
05121/13890 

Reiselust 
20:00 h, Ihr könnt jetzt gehen, Gronauer 
Lichtspiele, www.kulturkreisgronau.de

FREITAG, 5. SEPTEMBER
P�asterzauber Hildesheim 
Am 5. und 6. Sept.   verwandelt sich die In-
nenstadt von Hildesheim wieder in eine Büh-
ne. Das Zirkus Theater Tanz Festival verwan-
delt Plätze in lebendige Bühnen und versetzt 
Besucherinnen und Besucher ins Staunen. 
Alle Infos auf www.p�asterzauber.de

Mulan - Osterwaldbühne 
17:00 h, Osterwaldbühne: Tauche ein in das 
Abenteuer von Mulan – Ein mitreißendes 
Theaterstück für die ganze Familie! 
www.osterwaldbuehne.de

Freiluftkino im RPM 
19:30 h, Hildesheim, Roemer- und 
Pelizaeus-Museum, nachhaltiges Frei-
luftkino, der Animé-Film „Der Junge 
und der Reiher“ (Japan 2024) spielt 
während des Pazi�kkrieges und er-
zählt die Geschichte eines Jungen, der 
nach dem Tod seiner Mutter in eine 
fantastische Welt eintaucht, rpmu-
seum.de

Hanse BEFLÜGELT 
19:00 h, Alfeld, Kurt-Schwerdtfeger-
Aula, Klavierfestival, www.klavier-
stadt.de

Maislabyrinth „Haunted Fields“ 
19:00 h, auch am 6., 12. und 13. Sept. 
zwischen Ammensen und Stroit, 
Schauspiel, Licht, Storytelling, Veran-
stalter: Andreas Gundelach, Sebastian 
Reeß, Benedikt Funke und Dirk Nien-
stedt, www.haunted-�elds.de

50. Ladies Night 
20:00 h, Beule zerlegt die Welt, Gro-
nauer Lichtspiele, Teilprojekt der Kul-
turregionale, 
www.kulturkreisgronau.de

SAMSTAG, 6. SEPTEMBER
Dor�ohmarkt Imsen-Wispenstein 
10:00 h, Imsen und Wispenstein: zahlreiche 
Stände in beiden Orten

Kunst & Kürbis 
11:00 bis 18:00 Uhr, Gehrenrode, Lesung mit 
Ronja Padurlar und Micha Kloth, Liedersach-
sen, Verkostung von Lebensmitteln, Restau-
rants mit herbstlichen Spezialiät, moderne 
Kunst und Antiquitäten, Süßes und Herz-
haftes rund um den Kürbis, Veranstalterin: 
Barbara Staschek, www.kulturregionale.de

Mit dem Rad von Kloster zu Kloster 
11:00 h, Bad Gandersheim Kloster Brunshau-
sen, Führung durch den Skulpturengarten 
mit Benno Löning, anschl. geführte Radtour 
mit Rolf Holbe nach Lamspringe, 13:30 h, Kir-
chenführung mit Ursel Schardinel, mit dem 
Rad nach Gehrenrode, 15:30 h, Lesung „Dem 
Glück entgegen“ mit Ronja Padurlar und Mi-
cha Kloth, Veranstalterin: Barbara Staschek, 
www.kulturregionale.de

Mulan - Osterwaldbühne 
15:30 h, Osterwaldbühne: Tauche ein in das 
Abenteuer von Mulan – Ein mitreißendes 
Theaterstück für die ganze Familie! 

www.osterwaldbuehne.de

Das Kanu des Manitu 
16:00 h, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

25 Jahre Hottensteiner 
15:00 h, Langenholzen, Hof Gasthaus Rein-
hardt, Fest für die ganze Familie, Party mit DJ 
ab 20:30 h, Fingerfood-Bu�et (15 €), Karten 
bei Christine Huster (Tel. 05181-26893) und 
Thorsten Blumenhagen (05181-26666)

Kneipen Quiz 
18:00 h, Diskothek Check Point, Hohe Warte 
1, Coppengrave: Bewerbt euch mit eurem 
Team bis max. 6 Personen pro Team auf 
quiz@cpalfeld.de

Jurassic World - Die Wiedergeburt 
20:00 h, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

Tanz in den Spätsommer 
20:00 h, Freden, Zehntscheune, Oldie- und 
Party-Night, Veranstalter: SV Freden, Tickets: 
VVK 10 € im Nahkauf Freden oder www.sv-
frede.de, Abendkasse: 12 €, Reservierungen 
für Gruppen unter: svfreden.�nanzen@gmail

Mittwoch, 10. September, 17.00 
Uhr, Kalandstr. 3, Alfeld

Erkennen von Speisepilzen
Eine Einführung in das Erkennen 
leckerer Speisepilze und die 
Verwechselungsmerkmale ihrer 
giftigen Doppelgänger. 
Dazu werden Fragen der Pilzökono-
mie behandelt und die Fragen beant-
wortet, welche Pilze für Sammelan-
fänger geeignet sind und woran man 
erkennt, wo die schmackhaftesten 
Pilze wachsen.
Referentin: Astrid Scheiblich

Anmeldung: 
AWO Trialog, Teichstr.6; 31141 Hildesheim
05121- 13890
Kalandstr. 3; 31061 Alfeld
10.09.25 von 17.00 -19.00 Uhr
Für Menschen mit Beeinträchtigung bietet die 
KulTour einen kostenlosen Fahrdienst: 
05121- 6069860 
oder Kultouren-hildesheim@malteser.org
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7. September, 11:00 h, Wrisbergholzen, Jagdhornbläsercorps der Jägerschaft Alfeld 7. September, 14:00 h, Fest der Vielfalt, Oststadtbühne, Waterloostraße 24A, 
Hildesheim

Heidi 
16:00 h, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

Domhof-Konzert 
17:00 h, Hildesheim, Domhof, 40 Jahre Welt-
kulturerbe: Chöre, tfn-Philharmonie, Solo-
künstler, Beethovens „Freude, schöner Göt-
terfunken“ und Schillers „Ode an die Freude“ 
machen Lust auf Teilhabe am kulturellen 
Leben, Eintritt frei, auf dem Gelände werden 
Speisen und Getränke angeboten, 
www.dombauverein-hildesheim.de

OrgelPlus: Freude! 
17:00 h, Hoyershausen, St. Marien- und Lam-
bertinikirche, spätsommerlicher Hörgenuss 
mit Martina Nawrath (Sopran), Tobias Lemp-
fer (Quer�öte) und Katariina Lukaczewski 
(Orgel), ev. Kirchengemeinde Hoyershausen, 
Eintritt frei, Spenden erwünscht, 
www.rosenundrueben.de

Der Phönizische Meisterstreich 
18:00 h, Gronauer Lichtspiele, www.kultur-
kreisgronau.de

Caveman - Du sammeln. Ich jagen! 
19:00 h,  Alter Schafstall, Lamspringe: Der 
Bühnen-Dauerbrenner ist mehr denn je ein 
Muss für alle, die eine Beziehung  führen, 
führten oder führen wollen. Und macht aus 
der „Mammut-Aufgabe Beziehung“  einen 
unvergesslich unterhaltsamen Abend 
mit Martin Luding. Karten: ab 25,60€, 
www.Lamspringer-September.de, 
Reservix.de

MONTAG, 8. SEPTEMBER
Das Kanu des Manitu 
20:00 h, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

DIENSTAG, 9. SEPTEMBER 
Tischlein Deck Dich 
12:00-14:00 h, sozialer Mittagstisch für alle, 
die nicht allein essen möchten, Kath. Pfarr-
zentrum St. Marien, Marienstraße 1, 
www.tischlein-deck-dich-alfeld.de

Das Rosen-Team tri�t sich 
15:00 h, jeden 2. Dienstag im Monat, Bahn-
hof Alfeld   an den Rosenbeeten zum Jäten 
und anschl. im Café Auszeit, Interessierte 
sind herzlich willkommen, 
Infos: Dr. Christian Möller (05181) 4733

MITTWOCH, 10. SEPTEMBER
Senioren-Akademie 
16:00 h, Alfeld, Schulrat-Habermalz-Schule, 
Vortrag von Alfred Müller zum Thema „Ge-
schichte und Verlauf des Nah-Ost-Kon�ikts“, 
Veranstalter: Senioren-Akademie Alfeld, 
Eintritt frei

Erkennen von Speisepilzen 
17:00 h, Alfeld, Kalandstr. 3, Astrid Scheiblich 
gibt Einblick in die Welt der Pilze, beschreibt 
Verwechselungsmerkmale, Veranstalter: 
AWO Trialog, Anmeldung unter 05121-13890, 
Teilnahmegebühr 4 €

80s Pop & Rock im Check Point 
22:00 h, Diskothek Check Point, Hohe Warte 
1, Coppengrave: Giorgio Moroder, Depeche 
Mode, Tears For Fears, Kim Wilde, New Order 
Yello Visage, Joy Division uvm

SONNTAG, 7. SEPTEMBER 
6. Ith-Hils-Wandertag 
9:00 h, die Naturfreunde Alfeld tre�en sich 
zur Abfahrt auf dem Parkplatz Sparkasse/
AOK Alfeld, Führung: Bernd Harms, www.
naturfreunde-alfeld.de

Dor�ohmarkt Hohenbüchen 
10:00 h, Hohenbüchen: Dor�ohmarkt mit 
Gegrilltem, Hüpfburg, Kinderschminken, 
Kuchenbu�et am Hexenkessel.

Benzin-Gespräche 
11:00 h, Hannoversche Str.1 (Hof Überland-
werk), Alfeld: Die Siegfried Grösche Stiftung 
lädt alle Oldtimer- und Technik-Begeisterten 
ein, das Frühlingserwachen in ihren Räum-
lichkeiten in der Hannoverschen Str. 1 in 
Alfeld zu erleben. Benzin-Gespräche bis zum 
Oktober, jeden 1. Sonntag von 11 bis 14 Uhr. 
Kontakt: Peter Korolewski 0170 818 3022

Jagdhorn am Schloss 
11:00 h, Wrisbergholzen, Schloss, Jagdhorn-
bläsercorps der Jägerschaft Alfeld spielt Sig-
nale, Märsche und Fanfaren, die Jägerschaft 
vermittelt Wissenswertes rund um Jagd-
kultur und Naturschutz, Waldpädagogen er-
läutern Kindern Wald und Wild, Erwachsene 
können am Laserschießstand ihre Tre�si-

cherheit beweisen, für das leibliche Wohl ist 
gesorgt, Eintritt frei

Kunst & Kürbis 
11:00 h, 11:00 bis 18:00 Uhr, Gehrenrode, Ver-
kostung von Lebensmitteln, Restaurants mit 
herbstlichen Spezialiät, moderne Kunst und 
Antiquitäten, Süßes und Herzhaftes rund um 
den Kürbis, Veranstalterin: Barbara Staschek, 
www.kulturregionale.de

Von Kloster zu Kloster 
11:00 h, Bad Gandersheim Kloster Brunshau-
sen, Führung durch den Skulpturengarten 
mit Benno Löning, 15:00 h, Kirchenführung 
mit Ursel Schardinel, Veranstalterin: Barbara 
Staschek, www.kulturregionale.de

Ausfahrt LandArt 
13:00 h, Radtour von Bad Salzdetfurth bis 
Lamspringe, Naturmaterialien werden im 
Workshop verarbeitet, Teilnahme ohne An-
meldung und Kosten, ein Beitrag zum ge-
meinsamen Picknick ist erwünscht, www.
kulturregionale.de

Fest der Vielfalt 
14:00 h, Oststadtbühne, Waterloostraße 
24A, Hildesheim: Musikschule Hildesheim - 
ein vielfältiges Programm voller Musik, Tanz, 
Begegnung und mit zahlreichen Elementen 
zu Mitmachen. Die Veranstaltung ist barrie-
refrei. Der Eintritt ist frei.

Mulan - Osterwaldbühne 
15:30 h, Osterwaldbühne: Tauche ein in das 
Abenteuer von Mulan – Ein mitreißendes 
Theaterstück für die ganze Familie! 
www.osterwaldbuehne.de

Freitag, 12. September, Kulturscheune Barnten, Nordstemmen

Change Partners 
Die Band Changepartners kommt mit ihrem einzigartigen Sound in die 
Region. Uwe Johannes, Torsten Golomb, Daniel Fernholz und René Seiden-
kranz präsentieren gemeinsam einen mitreißenden Mix aus gefühlvollem 
Acoustic Rock und melodischen Höhepunkten im Ambiente der Kultur-
scheune in Barnten. 

Mit einer kraftvollen Performance 
begeistern diese außergewöhnlichen 
Künstler. 
Eingängige Rhythmen und Interpre-
tationen von Songs des legendären 
Quartetts Crosby, Stills, Nash & Young 
machen dieses Konzert zu einem 
Muss für alle Fans des Acoustic Rock.
Fürs leibliche Wohl wird auch gesorgt 
sein.

Das Konzert wird vom Kunsthaus 
Nordstemmen e.V. in Kooperation mit 
der Kulturscheune Barnten e.V. veran-
staltet und ist Teil der Kulturregiona-
le 2025.  

Kulturscheune Barnten 
Landesstraße 14
31171 Nordstemmen

   Einlass: 18:00Uhr, Beginn: 19:00 Uhr
   Eintritt: VVK 19 € / AK 25 €

Karten können per E-Mail an 
 karten@kuno-ev.com vorbestellt werden oder 
direkt im Shop gekauft werden.
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10. und 11. September, JobDatingDays 2025 – Das Festival der Berufsorientierung

Info-Abend Hospizgruppe 
18:00 h, Alfeld, St. Marien, Info-Abend für 
Interessierte an einem Vorbereitungskurs 
für ehrenamtlich Mitarbeitende (Kursbeginn 
Oktober  ), Anmeldung nicht erforderlich, 
Veranstalter: Hospizgruppe Leinebergland

JobDatingDays 
BBS Alfeld

DO., 11. SEPTEMBER
KreativZeit 
17:30 h, Hildesheim, Roemer- und 
Pelizaeus-Museum, Entdeckungen außer-
halb der regulären Ö�nungszeiten, Muse-
umsarchitektur, Blickachsen, rpmuseum.de

Der Salzpfad 
20:00 h,  Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

JobDatingDays 
BBS Alfeld

FREITAG, 12. SEPTEMBER
Ka�eemomente 
12:00 h, Hildesheim, Kafenion, Ka�ee und 
Kunst, Veranstalter: Sarah Ottensmeier und 
Cora Möller, Wollenweberstr. 37, 
www.rosenundrueben.de

Mulan - Osterwaldbühne 
17:00 h, Osterwaldbühne: Tauche ein in das 
Abenteuer von Mulan – Ein mitreißendes 
Theaterstück für die ganze Familie! 
www.oesterwaldbuehne.de

Yoga im Museum 
17:00 h, Hildesheim, Roemer- und 
Pelizaeus-Museum, 45 Minuten mit Yoga-
lehrerin Anja Dittrich und architektonische 
Kurzführung mit Dr. Stefan Bölke,  
rpmuseum.de

Change Partners 
19:00 h, Barnten, Kulturscheune, Klassiker 
der Rockgeschichte in neuem Glanz der 
Coverband aus Braunschweig, VVK 19 €, 
Abendkasse 25 €, Veranstalter: Kunsthaus 
Nordstemmen,  www.rosenundrueben.de

Legends 
19:00 h,  Alter Abtsaal, Lamspringe:  Le-
gendäres von Mozart bis Queen. Legenden 
kommen zusammen und verschmelzen zu 
einem einmaligen Programm zwischen 
Klassik und Pop. Karten: ab 27,60€, 
www.Lamspringer-September.de, 
Reservix.de

Spieleabend 
19:00 h, Alfeld, Naturfreundehaus, Ge-
sellschaftsspiele für Jung und Alt, Infos: 
Michaela Harms, 05181-24127, 
www.naturfreunde-alfeld.de

Zurück ins Leben –                                                       
Zurück in den Beruf
Wir bieten Frauen: 
 Individuelle Beratung
 Seminare/Vorträge/Workshops
 Begleitung beim Wiedereinstieg

Koordinierungsstelle Frauen und Wirtschaft Hildesheim 
Diensträume: Kaiserstr. 15 · 31134 Hildesheim 
kontakt@ko-stelle.LkHi.de · 05121 309-6003

www.frauenwirtschaft-hi.de
Regionale Ko�nanzierungTrägerin

Job in 
Gefahr?

Wunsch
 nach Berufs-

wechsel?

Berufs-
rückkehr nach 

Auszeit?www.frauenwirtschaft-hi.de

Alle Erfolgskurse 
im neuen Programm

Begleitung beim Wiedereinstieg

im neuen Programm

War schönWar schönWar schönWar schönWar schönWar schön
mit dir!mit dir!mit dir!mit dir!mit dir!mit dir!mit dir!

 geht in
 Unser Semesterheft

 Rente!

Landesverband
Niedersachsen

www.vhs-hildesheim.de

Volkshochschule Hildesheim gGmbH 
Pfaffenstieg 4 – 5 · 31134 Hildesheim
Anmelde-Hotline Tel.: 05121 9361-111

Wir backen’s an, Projektmanagement & Pizza A50001S | Sa, 13.09., 09:00–20:15
Leichtes Englisch A1 Wiedereinstieg   A40025S | Mo, 15.09., 18:30–20:00
Französisch A1,1 zum Kennenlernen f. d. Reise  A40506S | Di, 16.09., 18:30–20:00
Schreibwerkstatt f. Jugendl. (12–16 J.) | Hi A82601M | Di, 16.09., 16:00–17:30
Hatha Yoga Vormittagskurs A31160S | Do, 18.09., 09:00–10:30 
Pilates & Entspannung Ganzkörpertraining | Elze A32623S | Do, 18.09., 19:00–20:00
Resilienztraining für Transmenschen | Online A56102D | So, 21.09., 19:00–20:30
Aktiviere dein Spanisch! (7–10 Jahre) | Hi A84001M | Mo, 22.09., 16:30–18:00
Möglichkeiten v. Künstlicher Intelligenz | Onl. A17027D | Mo, 22.09., 18:30–21:00
Herbstkranz   A26725S | Mo, 29.09., 19:00–21:30
Kinder-Ermutigungs-Training (7–11 Jahre) | Hi A83210M | Di, 30.09., 16:00–17:30
Oriental. Tanz (Anfänger*innen & Mittelstufe) A23126S | Di, 30.09., 18:00–19:30
Sanfte Rhetorik (Pädagog., Eltern, Jugendl.) | Hi A72101M | Mi, 01.10., 09:00–15:15
KI-Systeme im Alltag nutzen | Online A17028D | Mo, 06.10., 18:30–21:00
Ferienkurs: Versch. Projekte nähen (ab 9 J.) A82801S | Mo, 20.10., 09:30–13:00
Fachwirt*in f. Kindertageseinr. (VHS), Info A72001D | Mi, 29.10., 17:30–19:00 

... mehr auf unserer Homepage!
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14. September, Entdeckertag & Tag des o�enen Denkmals 14. September, 18:00 h, Szenische Lesung, Alter Schafstall, Lamspringe:
 Aglaia Szyszkowitz & Walter Sittler. „Gut gegen Nordwind“  

zum 07.09.25 bei Ortsbürgermeister Thomas 
Probst, Tel. 05181-6904 oder 0171-8806695 
oder unter tprobst@t-online.de an.

Es ist angerichtet 
11:00 h, Hildesheim, Roemer- und Pelizaeus-
museum, Spezialführung: Nahrung? Klima? 
Umweltschutz!, rpmuseum.de

Pekermarkt in Uslar 
11:00 h, Uslar: Traditionelle Veranstaltung zu 
Ehren der Karto�el in Uslar,  Ein Fest für die 
ganze Familie, Spiel, Spaß und Mitmachakti-
onen, Musik auf zwei Bühnen, Traditionelles 
Pekeressen und Fassbieranstich, Verkaufsof-
fener Sonntag und Maskottchen Onkel Pelle. 
Alle Infos auf www.uslar.de

Das Haus, das ein Zuhause war 
12:00 h, Schellerten, Hillebrands KULTSaal, 
Theater für Menschen ab 5 Jahren von „Thea-
ter zwischen den Dörfern“ im ehemaligen 
Gasthaus, zusätzlich kann Heimatstube be-
sichtigt werden, Au�ührungsbeginn: 15:00 
h, Eintritt 6 €, Kinder 5 €, Veranstalter: Hille-
brands KULTSaal Dinklar, 
www.rosenundrueben.de

Kinofest - Filme für alle 
14:00 h, Disney Channel Mitmachkino, 16:00 
h, Grand Prix of Europe, 19:00 h, The Ballad of 
Wallis Island, Eintritt: 5 Euro, Gronauer Licht-
spiele, www.kulturkreisgronau.de

Musik zur Ka�eetafel 
15:00 h, Freden, Zehntscheune, Ka�ee und 
Kuchen mit dem Akkordeonorchester Ger-
zen, Förderverein Zehntscheune

Szenische Lesung 
18:00 h,  Alter Schafstall, Lamspringe:  Agla-
ia Szyszkowitz & Walter Sittler. „Gut gegen 
Nordwind“       Eine der zauberhaftesten und 
klügsten Liebesdialoge der Gegenwartslite-
ratur. Karten: ab 31€,  
www.Lamspringer-Sept. .de,  Reservix.de

MONTAG, 15. SEPTEMBER
The Klimperclown 
20:00 h, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

DIENSTAG, 16. SEPTEMBER
Tischlein Deck Dich 
12:00-14:00 h, sozialer Mittagstisch für alle, 
die nicht allein essen möchten, Kath. Pfarr-
zentrum St. Marien, Marienstraße 1, 
www.tischlein-deck-dich-alfeld.de

MITTWOCH, 17. SEPTEMBER   
Goldkino
14:00 h, inkl. Ka�ee und Kuchen, Filmstart 
15:00 h, Thelma, Ticketpreis 8,50 €, 
www.stadtkino-alfeld.de

Orgelmärchen mit Hochzeitssuppe 
17:00 h, Alfeld, St. Nicolai, das von Wulf Köhn 
und Daniel Heinrich gescha�ene „Orgelmär-
chen über die Sieben Berge“ trägt Magdale-
ne Heinrich vor, dazu spiel Daniel Heinrich die 
Orgel, das Märchen endet mit einer Hochzeit 
auf dem Himmelberg, sodass es   im An-
schluss an die Veranstaltung für alle   Hoch-

Das Kanu des Manitu 
20:00 h, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

SAMSTAG, 13. SEPTEMBER
Fahrrad-Gebrauchtmarkt 
9:00 - 13:00 h, Alfeld, Borsigstr. 3 c, Fa. Kelpe 
stellt Parkplatz kostenfrei für alles Gebrauch-
te rund um das Fahrrad zur Verfügung, Räder 
und Zubehör können verkauft oder getauscht 
werde, Infos unter: E-Mail: info@kelpe.de

Kinofest - Filme für alle 
14:00 h, Disney Channel Mitmachkino, 16:00 
h, Heidi, 19:00 h, The Life of Chuck, Eintritt: 5 
Euro, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

Kunst, Ka�ee & kreativer Krempel 
14:00 - 18:00 h, und Sonntag, 11 - 18 Uhr, 
Hildesheim - Neuhof, Kunsthandwerkende 
zeigen ihre Kreativität mit dem Fokus auf 
Upcling- und Zero-Waste-Produkte, Eintritt 
frei, für Workshops wird ein Materialbeitrag 
erhoben, Veranstalterin: Inge Reulecke, Neu-
hofer Str. 117, www.rosenundrueben.de,

Mulan - Osterwaldbühne 
15:30 h, Osterwaldbühne: Tauche ein in das 
Abenteuer von Mulan – Ein mitreißendes 
Theaterstück für die ganze Familie! 
www.osterwaldbuehne.de

Alfelder Sommerbühne 
19:00 h, Über der Kirche, Alfeld : The Sterls 
- Rocken Roll auf der Sommerbühne, gegen-
über von Stefans Hai�schbar.

Runter vom Sofa - Rein in die Disko 
20:00 h, Diskothek Check Point, Hohe War-
te 1, Coppengrave: Die alten Zeiten leben 
wieder auf. Mit dem Feinsten aus den 
70s/80s/90s Rock und Pop und natürlich die 
2000er. Eintritt FREI bis 21 Uhr.

Summer Beach Party 
21:00 h, Diskothek Milljöh, Duingen: Summer 
Beach Party - Einlass ab 16 Jahren nur mit 
gültigen Personalausweis. Ohne Erziehungs-
berechtigter ist der Aufenthalt von unter 
18-Jährigen nur bis 0.00 Uhr erlaubt.

SONNTAG, 14. SEPTEMBER  
Wanderung 
9:00 h, die 12-Kilometer-Tour führt die Na-
turfreunde von Bad Salzdetfurth in die Sau-
berge, Führung: Hans Gundelach, Tre�en: 
Parkplatz Sparkasse/AOK Alfeld, 
www.naturfreunde-alfeld.de

Entdeckertag & Tag des o�enen 
Denkmals 
10:00 h, Alfeld, Fagus-Werk, Stadt- und 
Tiermuseum, Fillerturm, Mitmachaktionen, 
kostenloser Shuttle-Service, weitere Infos: 
s. Seite 7 in der Sept. -Ausgabe der SIEBEN, 
www.sieben-region.de

Dor�ohmarkt Limmer 
11:00 h, Ortsrat Limmer, Kita Vorstadt Kroko-
dile, Förderverein KITA Nordstraße, Freiwil-
lige Feuerwehr Limmer, SPD Leinetal-Alfeld 
und die evang-luth. Kirchengemeinde Lim-
mer-Godenau laden zum 4. Dor�ohmarkt 
ein. Wer verkaufen möchte, meldet sich bis 

Samstag, 27. September, 14:00 Uhr, Rott

„Apfel satt“ 
Wieder Apfelfest in der Dorfmitte von Rott. Ein Fest der besonderen Art. 
Den Besuchern wird die Möglichkeit geboten bei der Herstellung von 
Obstsäften hautnah dabei zu sein. 

Elisabeth und Werner Gutowski sind 
leidenschaftlich dabei. Ein Naturpro-
dukt aus dem Külftal stellen sie mit 
ihrer Hydropresse her. Aus dem Obst 
von der Streuobstwiese in Rott wird 
der köstliche Natursaft ohne chemi-
sche Zusätze gepresst. Beim Apfelfest 
können die Besucher nicht nur den 
leckeren Obstsaft genießen. 
In dem Dorfgemeinschaftshaus wird 
gleichzeitig eine Ka�eetafel mit den 
verschiedensten Apfelkuchen und 

Torten angeboten. Gleichzeitig ist 
auch die kleine Kapelle aus dem Jah-
re 1564 geö�net. Die Ausstellungen 
vom Heimatverein Külftal über die 
Renovierung der Kapelle vor 25 Jah-
ren und die Bilder „Hausgeister“ von 
Manuela Driemel in der Kapelle run-
den das Programm . 

Es erwartet die Besucher ein ab-
wechslungsreiches Programm für die 
ganze Familie. 

Am Samstag, 27. September, ab 14 
Uhr startet das Fest. Im Rahmen von 
„Kultur unterwegs KulturRegionale 
2025 – VerBindungen scha�en“ wer-
den auch interessierte Gäste aus dem 
Landkreis mit dem Bus anreisen. Die 
Mitglieder des Heimatvereins Külftal 
e.V. freuen sich auf viele interessierte 
Besucher. Weitere Infos auf der Web-
Seite Heimatverein Külftal. 

Das Külftal ist immer einen Besuch wert.
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20. September, 21:00 h, Black Eyed Daisy auf der Kirchplatzbühne, Alfeld19. bis 21. September, Stadtfest Alfeld

zeitssuppe in der „Kleinen Kneipe“ gibt, Ver-
anstalter: Senioren-Akademie Alfeld, die sich 
damit von der langjährigen Wirtin Brunhilde 
Heinrich verabschiedet.

Das geheimnisvolle Leben 
der Deutschen 
19:00 h, Alter Schafstall, Lamspringe: Lesun-
ge von Wladimir Kaminer. Er liest aus dem 
aktuellen Buch, aber sein Handgepäck be-
inhaltet vornehmlich brandaktuellen, ganz 
frischen Lesesto�. Karten: ab 25,60€, 
www.Lamspringer-September.de, 
Reservix.de

DO., 18. SEPTEMBER
GenussZeit 
17:30 h, Hildesheim, Roemer- und Pelizaeus-
museum, Speisen wie der Kaiser in China mit 
Dr. Andrea Nicklisch, Ausstellung „Es ist an-

gerichtet“, anschl. chinesisches 3-Gang-Me-
nü im Café Kahlo, rpmuseum.de

The Ballad of Wallis Island 
20:00 h, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

FREITAG, 19. SEPTEMBER
Stadtfest Alfeld 

FR. 16:00 h, Sa. 11-23 h, So. 11-18 h, Alfeld, 
umfangreiches Bühnenprogramm, Floh-
markt und verkaufso�ener Sonntag, weitere 
Infos: s. Seiten 4-6 im Sept. -Heft der SIEBEN 
und unter www.sieben-region.de

The Life of Chuck 
20:00 h, Gronauer Lichtspiele, www.kultur-
kreisgronau.de

SAMSTAG, 20. SEPTEMBER
Duinger Berglauf 
14:30 h,  Hallenbad, Duingen: Ab 14:30 Uhr 
heißt es für Groß und Klein: Auf die Plätze, 
fertig, los! Egal ob Anfänger oder Pro�, je-
der ist willkommen! Besonderes Highlight, 
alle Teilnehmer dürfen danach GRATIS ins 
Hallenbad und in die Sauna! Für Verp�egung 
ist gesorgt. Die Anmeldung ist jetzt geö�net! 
Sichert euch euren Platz und seid dabei! 
my.raceresult.com

Der kleine Seestern 
15:00 h,  Alter Abtsaal, Lamspringe:  Kinder-
stück.  Ein mobiles Schauspiel mit Figuren 
und Musik für Menschen ab dem Kindergar-
tenalter vom Theater Matz. Das Stück ist eine 
humorvolle Auseinandersetzung mit Selbst-
akzeptanz und ein Plädoyer für die Vielfalt. 
Karten: ab 7€, 
www.Lamspringer-Sept. .de,  Reservix.de

Karto�elbratschen in Delligsen 
15:00 h, Schulstraße 10A, Delligsen: Der Hei-
matverein Delligsen veranstaltet sein jährli-
ches Bratschen. Mitglieder und Freunde des 
Vereins sind herzlich eingeladen.

Grand Prix of Europe 
16:00 h, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

Tanz ins Mittelalter 
17:00 h, Holle-Sillium, Schäferscheune, 
mittelalterliche Flötenmusik plus Tanz-
ensemble, Wer mag, tanzt mit! Veranstalter: 
Block�ötenensemble St. Pankratius und 
Schäferscheune e. V., Eintritt frei, Spenden 
erwünscht, rollstuhlgerecht, 
www.rosenundrueben.de

Freiluftkino 
19:00 h, Hildesheim, Roemer- und Pelizaeus-
museum,   „À la carte“ (Frankreich/Belgien 

forum alfeld aktiv

Stadtfest
Alfeld

Alfeld feiert!

am 3. Wochenende
          im September

Verkaufsoffener Sonntag 
13.00 bis 18.00 Uhr

Programm 2025/2026

Vvk-Stellen: Seesen: Buchhandlung Isabella Beier, Jacobsonstr. 33,  
Seesener Beobachter, Lautenthaler Str. 3, Seesen,

im Internet und bei allen Reservix-Vorverkaufsstellen.

www.kulturforum-seesen.de

27.09.2025
Sa. 20 Uhr, Aula

Brass Band Berlin 
“Spass mit Brass“ 

11.10.2025
Sa. 20 Uhr, Aula 

7. Seesener 
Lachnacht
mit Ole Lehmann, Jonas Greiner,
Kerim Pamuk, Robert Louis 
Griesebach und Marie Diot

24.10.2025
Fr. 20 Uhr, Aula 

Vocaldente 
“Let‘s be Gatsby“ 

07.02.2026
Sa. 20 Uhr, Aula

Zärtlichkeiten mit 
Freunden 
“Alles muss, nichts kann“

Seesen e.V.

Weitere Veranstaltungen sind in Vorbereitung,
besuchen Sie unsere Website!
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21. September, 17:00 h, Orangerie des Schlosses Wrisbergholzen, Käse & Wein 26. September, 20:00 h, Alter Schafstall, Lamspringe: The Music of  Elton John & 
Billy Joel

mit Dr. Andrea Nicklisch, rpmuseum.de

Senioren-Akademie 
16:00 h, Alfeld, Schulrat-Habermalz-Schu-
le, Lieselotte Herwig referiert zum Thema 
„Haute Couture und Pferdeschwanz“. 
Es geht um Mode der 50er Jahre, als sich die 
Gesellschaft von den Kriegsfolgen erholte 
und ein neues Lebensgefühl entwickelte, 
Eintritt frei, 
www.senioren-akademie-alfeld.de

Klönabend 
19:00 h, Alfeld, Schlehberghütte, Gäste willl-
kommen, www.naturfreunde-alfeld.de

FREITAG, 26. SEPTEMBER 
Elton and the Joels 
20:00 h, Alter Schafstall, Lamspringe: The 
Music of Elton John & Billy Joel. Die Musik von 

zwei Giganten der Popmusik in einer Show! 
www.lamspringer-September.de, Reservix.d

The Ballad of Wallis Island 
20:00 h, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

Wurzeln & Wege 
17:00 h, Sa. 14-23 h, So. 14-18 h, Holle-Der-
neburg, Kulturfestival auf dem Laves-Kultur-
pfad und im Schloss Derneburg, Konzerte, 
Filme, Lesungen, Installationen und Ausstel-
lungen von Kunstscha�enden der Region, 
Veranstalter: Innerste Blau e. V., Festivalpass: 
VVK 15 €, ermäßigt 10 €, Tagesticket: VVK 10 
€, ermäßigt 5 €, Abendkasse: jeweils plus 5 €, 
www.rosenundrueben.de

2021) entführt ins Frankreich des 18. Jahr-
hunderts, rpmuseum.de

Black Eyed Daisy 
21:00 h, Kirchplatzbühne an der Hai�schbar: 
Die Black Eyed Daisy am Samstagabend auf 
dem Alfelder Stadtfest!

SONNTAG, 21. SEPTEMBER   
Sonntagstre� 
10:00 h, Alfeld, Schlehberghütte, Gäste will-
kommen, www.naturfreunde-alfeld.de

Kinderbasar 
12:00 h, Freden, Zehntscheune, Alles für die 
„Kleinen“, Förderverein Zehntscheune

Essenszeit: Käse & Wein 
17:00 h, Wrisbergholzen, von allen Sinnen 
- Unterwegs im Leinebergland,   „Elegant & 
Fein“ ist das Motto im historischen Ambiente 

der Orangerie des Schlosses, ein Menü von 
edlen Käse- und Weinkombinationen wartet 
auf die Gäste, Euro 74, Anmeldungen unter 
info@dasmilchschaf.de, Veranstalterin: 
Cordula Fichter,  www.kulturregionale.de

DIENSTAG, 23. SEPTEMBER
Tischlein Deck Dich 
12:00-14:00 h, sozialer Mittagstisch für alle, 
die nicht allein essen möchten, Kath. Pfarr-
zentrum St. Marien, Marienstraße 1, 
www.tischlein-deck-dich-alfeld.de

MITTWOCH, 24. SEPTEMBER
Yoga im Museum 
9:00 h, Hildesheim, Roemer- und 
Pelizaeus-Museum, Ozeanisches Yoga mit 
Anja Dittrich und Kurzführung durch die Aus-
stellung „Es ist angerichtet“ 

Samstag, 27. September, Aula im Schulzentrum, Seesen

„Spass mit Brass“
Das ist die berühmte Berliner Mischung aus Klassik, Jazz, Swing, Show 
und Slapstick in der Tradition der hochkarätigen Swing- Orchester aus den 
30er bis 40er Jahren!

Die Truppe aus erstklassigen Musi-
kern der großen Berliner Orchester ist
seit über 30 Jahren berühmt-berüch-
tigt für feinste Musik und witzigen  
Slapstick: Von Bach bis zu den Beatles 
sorgen die adretten  
Bläsersolisten für glückliche Gemüter 
in ausverkauften Konzertsälen.  

BRASS BAND BERLIN - Das ist Musik 
mit Witz, Swing und Spaß ohne  
Reue! Das sind zwei einzigartige Stun-
den voller Überraschungen. Eine  

humorvolle und charmante Modera-
tion baut dabei die Brücken zwischen  
den Stilen: Bandleader, Sänger und 
Komödiant Thomas Ho�mann, seit  
über 40 Jahren Schlagzeuger im 
Orchester der Deutschen Oper Berlin,  
strapaziert die Lachmuskeln des Pub-
likums mit seinem unerschöp�ichen  
Arsenal an Percussion-Instrumenten 
und Show-Einlagen.  

Tickets und weitere 
Informationen auf:
www.kulturforum-Seesen
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28. September, 19:30 h, Theater- und Konzertsaal Gymnasium Alfeld, Mayas Kontra28. September, 18:00 h, Klosterkirche Lamspringe, Mädchenchor Hannover

SAMSTAG, 27. SEPTEMBER  
Stark gegen Mobbing 
10:00 h, und So. 28.9., Alfeld, Selbstbehaup-
tungs-Workshop für Jugendliche von 14 
- 18 Jahren mit Michael Herre und Matthias 
Brandt, Teilnahme kostenfrei, Anmeldung 
unter info@dksb-alfeld.de (begrenzte Teil-
nehmerzahl), Veranstalter: Kinderschutz-
bund Alfeld
Die kleine Raupe Nimmersatt 
11:00 h, Hildesheim, große Raupen-Par-
ty für die ganze Familie im Roemer- und 
Pelizaeus-Museum, rpmuseum.de

Apfel satt 
14:00 h, Rott, Dorfmitte, Apfelfest   für die 
ganze Familie, Saft vom Obst der Streuobst-
wiese ohne chemische Zusätze direkt vor Ort 
gepresst, Ka�ee und Apfelkuchen, Veran-
stalter: Heimatverein Külftal

Wave Music Party 
20:00 h, Diskothek Check Point, Hohe Warte , 
Coppengrave: Eintritt frei bis 22 Uhr

SONNTAG, 28. SEPTEMBER  
Wanderung im Ith 
9:00 h, von Ockensen geht es 12 Kilometer 
durch den Ith, Führung: Hans Gundelach, 
Tre�punkt: Parkplatz Sparkasse/AOK Alfeld, 
www.naturfreunde-alfeld.de

Grand Prix of Europe 
16:00 h, Gronauer Lichtspiele, 
www.kulturkreisgronau.de

Mädchenchor Hannover 
18:00 h, Klosterkirche, Lamspringe:  Einer 
der besten Mädchenchöre Europas zu Gast in 
Lamspringe. A capella Programm in der his-
torischen Klosterkirche. Karten: ab 25,60€, 
www.lamspringer-September.de 

Reservix.de

Mayas Kontra 
19:30 h, Theater- und Konzertsaal Gymna-
sium Alfeld, Fesselnde Komödie über Mut, 
Werte und Menschlichkeit inspiriert von 
der Fernsehkomödie „Contra“ mit Christoph 
Maria Herbst, 
www.kulturvereinigung-alfeld.de

MONTAG, 29. SEPTEMBER  
Leonora im Morgenlicht 
20:00 h, Gronauer Lichtspiele, www.kultur-
kreisgronau.de

DIENSTAG, 30. SEPTEMBER 
Tischlein Deck Dich 
12:00-14:00 h, sozialer Mittagstisch für alle, 
die nicht allein essen möchten, Kath. Pfarr-

zentrum St. Marien, Marienstraße 1,  www.
tischlein-deck-dich-alfeld.de

Haus und Hof im alten Ägypten 
17:30 h, Hildesheim, Roemer- und 
Pelizaeus-Museum, Vortrag mit 
Dr. Miriam Müller, rpmuseum.de

DONNERSTAG, 2. OKTOBER  
„Terror“ - Theater im Fagus Werk 
19:30 h, Fagus Werk Alfeld: Premiere - „Ter-
ror“ von Ferdinand von Schirach in der 
Theaterfassung der Gustav Kiepenheuer 
Bühnenvertriebs-GmbH ist eine lohnende 
Herausforderung. Sie entscheiden über 
„schuldig“ oder „nicht schuldig“ und erfah-
ren die Abstimmungsergebnisse der bisheri-
gen weltweiten Au�ührungen.
www.osterwaldbuehne.de
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Slow-Marathon: 
Ein dauerhaftes Angebot für die Wanderregion Leinebergland?

Auf dem Rennstieg von Hildesheim bis Winzenburg
„Scha�e ich das?“ habe ich mich schon gefragt, aber ich fand es einfach 
spannend, auf dem historischen Rennstieg in zwei Tagen 42 Kilometer aus 
der Domstadt bis Winzenburg zu wandern. Im Rahmen der Kulturregiona-
le unter dem Motto „Von allen Sinnen – Unterwegs im Leinebergland“ bot 
sich diese Möglichkeit mit der erfahrenen Kuratorin Claudia Zeiske. 

Also: Freundin gefragt und gemein-
sam angemeldet. Am Tag vor dem 
Start zeichnete sich ab, dass mit 
Regen zu rechnen war. Zum Glück 
gibt es in Alfeld Fachgeschäfte: Aus-
gestattet mit Regenponcho und Leih-
stöcken verließ ich dieses. Beides leis-
tete gute Dienste. 
Unsere kleine Gruppe startete am 
Bahnhof Hildesheim Richtung Dom 
durch die Innenstadt. Weiter ging 
es an der Innerste nach Marienrode. 
Etwa alle sechs Kilometer gab es Sta-

tionen, an denen Kunstschaffende 
die Sinne ansprachen. Der Regen ließ 
nicht lange auf sich warten, wechsel-
te sich aber mit einigen Sonnenstrah-
len ab. Diekholzen, Nienstedt, Eber-
holzen, Kulturherberge Wernershöhe 
waren die Stationen des ersten Tages. 
Nach einer Käseverkostung, die Cor-
dula Fichter vorbereitet hatte, speis-
ten wir gemeinsam. 
Die etwa 28 Kilometer hatten uns 
gefordert, aber wir haben sie gemeis-
tert. Die meisten Teilnehmerin-

nen übernachteten auf Werners-
höhe, nach dem Frühstück starte-
ten wir am nächsten Tag zur zweiten 
Etappe. Irmenseule und Apenteich-
quelle Winzenburg standen auf dem 
Programm. Himbeeren luden zum 
Naschen ein, Tische und Bänke mit 
toller Aussicht zur Rast. 
Das Konzept des Slow-Marathons 
ging voll auf: Sich gemeinsam mit 
Gleichgesinnten der Herausforde-
rung stellen, die liebevolle Ausgestal-
tung der verschiedenen Stationen 

bleibt in Erinnerung, neue Kontakte 
wurden geknüpft. Besonders die klei-
ne Gruppe machte das Erlebnis in der 
Natur zu einem Ereignis: Die Schön-
heit der hiesigen Gegend teilten wir 
miteinander. Eine Wiederholung ist 
durchaus denkbar und auch auf ande-
ren Wegen für Touristen und Einhei-
mische möglich. (sr)

Sonntag, 7. September, 13:00 Uhr, Kurpark Bad Salzdetfurth

Kulturregionale: Radtour plus Kunstworkshop
Radfahrende, die ihre Umwelt intensiv wahrnehmen möchten und Freude an Naturmaterialien haben, sind 
bei der Ausfahrt LandArt genau richtig. Tre�punkt mit dem Rad ist um 13:00 Uhr der Kurpark in Bad Saltz-
detfurth. Um 13:30 Uhr startet die gemeinsame ca. 16 Kilometer lange Tour auf dem Radweg zur Kunst nach 
Lamspringe. 

Etwa gegen 15 Uhr betrachtet die 
Gruppe die LandArt-Skulptur „Boden-
KunstSchätze – Kunstwerke für ein 
erweitertes Bodenbewusstsein“ des 
italienischen Künstlers Stefano Devo-
ti. Dazu gibt es Input von Michael Rof-

ka, der den anschließenden 90-minü-
tigen Workshop leiten wird. 
Begleitet werden die Teilnehmenden 
von den vier Lastenrädern des Regi-
onsvereins Leinebergland, die die 
Naturmaterialien für den Workshop 
transportieren. 

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine 
Anmeldung nicht erforderlich. Unter-
wegs ist ein von den Teilnehmenden 
selbst organisiertes Picknick geplant. 
Dazu bitten die Veranstalter um einen 

Beitrag. Die Rückfahrt erfolgt indivi-
duell. (sr)

www.kulturregionale.de
Foto: Region Leinebergland e. V.

Sa. + So., 6. u. 7. September, 11 - 18 Uhr, Brunshausen, Gehrenrode und Lamspringe

Von allen Sinnen –  Unterwegs im Leinebergland
 „Von Kloster zu Kloster“ und „Kunst & Kürbis“

Am Samstag, 6. September, heißt es mit dem Fahrrad von Kloster zu 
Kloster. Tre�punkt ist um 11 Uhr der Skulpturengarten des Klosters Bruns-
hausen. Nach einer Führung mit Benno Löning startet die Gruppe unter 
der Leitung von Rolf Holbe mit dem Fahrrad nach Lamspringe. Dort ist um 
13:30 Uhr eine Kirchenführung mit Ursel Schardinel geplant. Auf der Rück-
fahrt ist ein Stopp in Gehrenrode bei „Kunst & Kürbis“ vorgesehen. 

Um 15:30 Uhr präsentiert hier Ron-
ja Padurlar ihr neues Buch mit Illust-
rationen von Micha Kloth. In Gehren-
rode verbinden sich Kunst und Kul-
tur mit Impulsen über das Leben auf 
dem Land. Biologische Lebensmit-
tel aus den Betrieben der Umgebung 
stehen zur Verkostung bereit. Und 
auch in den beiden Restaurants bie-
tet eine Extra-Karte herbstliche Spe-

zialitäten an. Heike Probst und Tho-
mas Schmalz zeigen moderne Kunst, 
Kunsthandwerk und Antiquitäten. 
Leckeres Essen und Trinken, Süßes 
und Herzhaftes rund um den Kürbis 
sind ebenfalls zu finden. Die Heim-
fahrt bestimmt dann jeder selbst. 
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine 
Anmeldung nicht erforderlich. (sr)

Am Sonntag, 7. September, findet um 11:00 Uhr 
eine Führung mit Benno Löning im Skulpturen-
garten in Brunshausen statt, um 15:00 Uhr zeigt 
Ursel Schardinel die Besonderheiten der Kloster-
kirche Lamspringe. „Kunst&Kürbis“  bietet am 
6. und 7. September von 11 - 18 Uhr Kunst und 
Kulinarisches.
Barbara Staschek
Kulturmanagement
Gehrenrode 5
37581 Bad Gandersheim

info@staschek.com

Kooperationspartner: 
Wir für Bad Gandersheim e.V., Kulturforum Bad 
Gandersheim e.V., Rosen&Rüben, 
Stadtmarketing Bad Gandersheim
www.kulturregionale.de 
und www.rosenundrueben.de

Foto: Benno Löning

Ronja Padurlar und Micha Kloth zu Gast bei 
„Kunst&Kürbis“ in Gehrenrode.
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Nehmen Sie einfach Kontakt 
zu uns auf und fordern Sie Ihr 
kostenloses Angebot an.
Einfach. Schnell. Unkompliziert.

Leinebergland Druck GmbH & Co. KG 
Industriestraße 2A ·31061 Alfeld (Leine)

www.leinebergland.de

Alles was Sie brauchen –
komplett aus einer Hand.

   +49 51 81 84 64 0

 Schnelle Lieferung

Persönliche Beratung

 Kreatives Design 

Hochwertiger Druck

   info@leinebergland.de

Wir realisieren
Ihre Printprojekte.
Beratend an Ihrer Seite.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse plus 
PAYBACK.
Die beste Sparkassen-Card*
aller Zeiten.
Verknüpfen Sie Ihre Sparkassen-Card* mit 
PAYBACK und entdecken Sie die Vorteile. 

Mehr Infos auf sparkasse-hgp.de/payback
*Debitkarte

Sonntag, 14. September, Bad Gandersheim

Tag des o�enen Denkmals
Bad Gandersheim lädt zu kostenfreien Rundgängen ein

„Wert-voll: unbezahlbar oder unersetzlich?“ – unter diesem Motto steht 
der diesjährige Tag des o�enen Denkmals am Sonntag, 14. September 
2025. Der Portal zur Geschichte e.V. lädt an diesem Tag zu kostenfreien 
Rundgängen in Bad Gandersheim ein 

Um 12:30 Uhr beginnt die Führung in 
der Stiftskirche Bad Gandersheim, um 
14:00 Uhr schließt sich ein Rundgang 
im Kloster Brunshausen an, und um 
16:00 Uhr können Besucherinnen und 
Besucher die Abtei in der historischen 
Innenstadt entdecken.

Die Führungen geben Einblicke in 
jene Orte, die seit Jahrhunderten 
das geistige und kulturelle Leben 
Bad Gandersheims geprägt haben. 
Seit dem frühen Mittelalter beher-
bergt die Stiftskirche – das Herzstück 
des ehemaligen Frauenstiftes – zahl-
reiche Kostbarkeiten. In der knapp 
1.000-jährigen Geschichte des Stiftes 
wurden dort Archivalien und Bücher 
verwahrt, Reliquien erworben und 
Abtei sowie Kirche mit kunstvollem 
Schmuck ausgestattet.

Auch das Kloster Brunshausen behei-
matete zahlreiche Schätze. Im 18. 
Jahrhundert ließ die Fürstäbtissin Eli-
sabeth Ernestine Antonie von Sach-
sen-Meiningen dort eine sommerli-
che Residenz mit einer wissenschaftli-
chen Sammlung errichten. Geblieben 
sind heute prächtige Wandmalereien, 
die in ferne Länder und Zeiten ent-
führen und an diese kunstsinnige und 
vielseitig interessierte Frau erinnern. 
Mit der Auflösung des Stiftes wurde 
dessen ehemaliger Schatz verstreut. 
Vieles gelangte beispielsweise mit 
der letzten Dekanin, Caroline Ulrike 
Amalie von Sachsen-Coburg-Saalfeld, 
nach Coburg. 
Im Rahmen der Renovierungsar-
beiten in den 1990er Jahren wur-
den Überreste des ehemaligen Stifts-
schatzes auf dem Dachboden der 
Kirche wiederentdeckt. Auf diesen 

wertvollen Fund geht die Gründung 
des Portals zur Geschichte zurück, das 
zwischenzeitlich drei Ausstellungen 
umfasste. 
Auf den Rundgängen entdecken die 
Teilnehmer Schätze aus der Zeit des 
ehemaligen Frauenstiftes und erfah-
ren mehr über die Museumsarbeit 
„hinter den Kulissen“, die versucht, Bil-
dungsauftrag und Objektpflege mit 
Wirtschaftlichkeit in Einklang zu brin-
gen. 

In einer Zeit, in der die kommunale 
Unterstützung des Kulturbereiches 
meist eine freiwillige Leistung ist, För-
dergelder hart umkämpft sind und 
die Vermittlung von historischen Fak-
ten dem Geschichtsrevisionismus der 
politisch Extremen gegenübersteht, 
wollen wir uns fragen, wie viel Wert 
sind uns unsere Denkmäler? (red)

Ausr i chte r :  D e u t s ch e St i f tun g 
Denkmalschutz, vor Ort: Portal zur 
Geschichte + Tourist-Information 
(red)

Kostenfreie Rundgänge: 

Stiftskirche, 12:30 Uhr
Treffpunkt Südeingang Stiftskirche, 
Stiftsfreiheit 2, 
Bad Gandersheim

Kloster und Sommerschloss, 
14:00 Uhr 
Treffpunkt Portal der Klosterkirche, 
Brunshausen  

Abtei 16:00 Uhr 
Tre�punkt Kaisersaal, Abtei, 
Stiftsfreiheit 3, Bad Gandersheim
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Ohne Kultur kein September – der Kulturherbst 2025 �ndet in Lamspringe statt!

Lamspringer September
Das Kulturjahr 2025 in Lamspringe kann beginnen. Ein klasse Programm mit großen, 
bekannten Namen und neuen, frischen Gesichtern. Es wird für jeden Geschmack 
und für alle ZuschauerInnen von 6 – 99 Jahren etwas dabei sein, was begeistert.
Nach der erfolgreichen Spielzeit 2024 hat das Team des Lamspringer September 
auch für diese Spielzeit ein großartiges Programm zusammengestellt, das die treuen 
Stammgäste begeistern und neue Gäste nach Lamspringe locken soll.  

In den besonderen historischen 
Räumlichkeiten des Klosters in Lam-
springe werden völlig unterschied-
lichen Genres und Künstler auftre-
ten und damit ein Programm für Jung 
und Alt präsentieren.
In diesem Jahr ist der Lamspringer 
September und der Philosophische 
Salon Teil der Kulturregionale 2025 im 
Landkreis Hildesheim. 

Erö�nungsveranstaltung – Heimat
Freitag, 29. August 2025, Alter Abt-
saal, 19:30 Uhr
Karten:  20 €
Was macht Heimat aus?  – Lieblings-
plätze und Ihre Geschichte
Als Teil der Kulturregionale 2025 wol-
len wir uns den unterschiedlichen 
Heimaten in Wort und Bild widmen. 
Als Ehrengast wird die ehemalige 
EKD-Ratspräsidentin Margot Käß-
mann sich mit diesem Begri� und sei-
ner Bedeutung für unsere multikultu-
relle Gesellschaft auseinandersetzen. 
Im Rahmen einer Fotodokumentation 
wollen wir den Einwohnern in Lam-
springe Gelegenheit geben, ihre Lieb-
lingsplätze und die Geschichten 
dahinter zu zeigen.
Ein spannender Abend, mit guten 
Gesprächen und authentischen 
Geschichten aus der Region. 

Die Kling-Schwestern
Sonntag, 31. August 2025, Alter Abt-
saal, 17:00 Uhr
Karten: ab 31 €

Dann eben ohne Titel…
Zwei Schwestern, eine Geschichte, 
amüsant, spannend, mit Augenzwin-
kern erzählen Gerit und Anja Kling ihr 
Leben.

Torsten Zwingenberger & NEW 
ORLEANS SHAKERS
Freitag, 05. September 2025

Die Veranstaltung wurde krank-
heitsbedingt auf den 04.09.2026 
geschoben.
Die vorhandenen Karten behalten 
ihr Gültigkeit oder können über 
die jeweilige VVK-Stelle zurückge-
geben werden.

Caveman
Sonntag, 07. September 2025, Alter 
Schafstall, 19:00 Uhr
Karten:  ab 25,60 €
„DU SAMMELN. ICH JAGEN!“
Der Bühnen-Dauerbrenner ist mehr 
denn je ein Muss für alle, die eine 
Beziehung führen, führten oder füh-
ren wollen. Und macht aus der „Mam-
mut-Aufgabe Beziehung“ einen 
unvergesslich unterhaltsamen Abend 
mit Martin Luding. 

FEUERBACH QUARTETT
Freitag, 12. September 2025, Alter 
Abtsaal, 19:00 Uhr
Karten:  ab 27,60 €
„LEGENDS“ - Legendäres von Mozart 
bis Queen
Hier sind Legenden unter sich: 

Wie es wohl klänge, wenn Mozart 
und Freddie Mercury ein gemeinsa-
mes Stück geschrieben hätten? Oder 
Pink Floyd und Claude Debussy? Amy 
Winehouse, Franz Schubert, Micha-
el Jackson, Tina Turner — Legenden 
kommen zusammen und verschmel-
zen zu einem einmaligen Programm 
zwischen Klassik und Pop, präsentiert 
mit Witz und Verstand und durch die 
einmalige (beinahe schon legendäre) 
Bühnenshow des FEUERBACH QUAR-
TETTS.

Aglaia Szyszkowitz & Walter Sittler
Sonntag, 14. September 2025, Alter 
Schafstall, 18:00 Uhr
Karten:  ab 31 €
Gut gegen Nordwind
Szenische Lesung nach dem Erfolgs-
roman von Daniel Glattauer, mit Agla-
ia Szyszkowitz und Walter Sittler.

Wladimir Kaminer
Mittwoch, 17. September 2025, Alter 
Schafstall, 19:00 Uhr
Karten:  ab 25,60 €
Das geheimnisvolle Leben der Deut-
schen
„Viele Menschen geben eine Men-
ge Geld für Fernreisen aus, sie wol-
len Exotisches erleben, dabei verpas-
sen sie das wahre Abenteuer vor der 
eigenen Haustür. Um die Welt zu ver-
stehen, musst Du nicht das Ende der 
Welt suchen, sondern die Stelle, wo 
sie anfängt!“ W. Kaminer

Der kleine Seestern – Kinderstück
Samstag, 20. September 2025, Alter 
Abtsaal, 15:00 Uhr
Karten: ab 7€ 
Ein mobiles Schauspiel mit Figuren 
und Musik für Menschen ab dem Kin-
dergartenalter vom Theater Matz

Elton and the Joels
Freitag, 26.September 2025, Alter 
Schafstall, 20:00 Uhr
Karten:  ab 25,60 €

The Music of Elton John & Billy Joel
Die Musik von zwei Giganten der Pop-
musik in einer Show!

Mädchenchor Hannover
Sonntag, 28. September 2025, Klos-
terkirche, 18:00 Uhr
Karten:  ab 25,60 €

Einer der besten Mädchenchöre 
Europas zu Gast in Lamspringe. (red)

Für alle Veranstaltungen sind Karten über die 
Web-Seite www.Lamspringer-September.de, 
das Ticketing System von Reservix.de, oder die 
bekannten Vorverkaufsstellen zu beziehen.

Tickets auf:
www.reservix.de

CavemanDie Kling-Schwestern FEUERBACH QUARTETT Elton and the Joels
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Sonntag, 19. Oktober, 17 Uhr, Dorfsaal Hoyershausen

„Kunst auf`s Dorf holen“ 
Das ist ein Motto des Heimatvereins Külftal 
und wird einmal mehr in die Tat umgesetzt

"Vom Meer, vom Moor und von der Heide" ist der Titel der szenische 
Lesung mit Jürgen Wegscheider und Markus Maria Winkler. Am Sonntag, 
19. Oktober, um 17Uhr sind die zwei Schauspieler Jürgen Wegscheider und 
Markus Maria Winkler zu Gast im Dorfsaal Hoyershausen. Sie nehmen die 
Besucher mit auf eine spannende literarische- kabarettistische Reise durch 
den Norden Deutschlands. 

Sie erzählen von der Sehnsucht nach 
der großen Welt, von der Weite und 
dem ewigen Horizont, von den Natur-
gewalten und vom tosenden Meeres-
rauschen, von Hamburg und ande-
ren Städten, vom Flüstern des Moores 
und von der blühenden Heide. 
Zu Wort melden sich auf den ver-
schiedenen Stationen dieser Reise 
Theodor Storm, Wilhelm Busch, Joa-
chim Ringelnatz, Friedrich Hebbel, 

Heinrich Heine, Annette von Droste-
Hülsho� und andere. Schi� ahoi, Lei-
nen los und herzlich willkommen an 
Bord!

Markus Maria Winkler, selbst gebür-
tiges Nordlicht aus Wilhelmshaven 
spielte u. a. beim Südbayerischen 
Theaterfestival, beim Tourneetheater 
„Das Ensemble Jacob-Schwiers“ und 
am Festspielhaus in München. Mit sei-

nem Kollegen Jürgen Wegscheider 
gastiert er mit eigenen literarischen 
Programmen im deutschsprachigen 
Raum. 

Der gebürtige Kärntner Schauspieler 
Jürgen Wegscheider spielte an Thea-
tern in Frankfurt/Main, München und 
Essen und war regelmäßig auf Thea-
tertournee. Mit seinen vorwiegend 
literarisch-kabarettistischen Pro-

grammen ist er auf Gastspielreisen 
unterwegs.  (red)

Vorstellung am 19. Oktober 2025 
Dorfsaal Hoyershausen 
Kirchhofstr.14 
31089 Duingen OT. Hoyershausen. 

Eintritt frei, es wird um eine Hutspende gebeten. 
Einlass nur nach Anmeldung
Tel. 05185 957547 , E-Mail ursula.senne@t-on-
line.de und WhatsApp 01702338644Elton and the Joels

Sonntag, 7. September 2025

6. Ith-Hils-Wandertag 
Ein Tag voller Gemeinschaft und Naturerlebnisse:
Am 7. September 2025 �ndet der 6. Ith-Hils-Wandertag statt und lädt zu 
einem besonderen Naturerlebnis ein. Sechs kostenfreie, geführte Wan-
derungen ermöglichen es den Teilnehmenden, die reizvolle Landschaft 
der Ith-Hils-Region kennenzulernen. Ob allein, mit der Familie oder in 
Begleitung von Freunden – das gemeinsame Erlebnis und beeindruckende 
Eindrücke in der Natur stehen im Vordergrund.

Tour in Alfeld
Gestartet wird um 10:00 Uhr an der 
Tonkuhlenhütte in Gerzen mit einer 
Tasse Kaffee, bevor es über den Ith-
Hils-Weg zur Reuberghütte oberhalb 
von Warzen geht. Nach einer kur-
zen Rast mit Selbstverp�egung führt 
die Route durch einen alten Buchen-
wald zur Räuber Lippoldshöhle und 
weiter über die aussichtsreiche Hum-
berghütte bis zum Garten der Hei-
matstube des Gleneortes, wo der Hei-
mat- und Kulturverein mit Grillgut 
und Getränken empfängt. Die Strecke 
enthält eine anspruchsvolle Passage, 
Trittsicherheit und festes Schuhwerk 
sind daher erforderlich. Wanderleiter 
ist Bernd Harms von den Naturfreun-
den Alfeld e.V. Eine Rückfahrt zum 
Ausgangspunkt wird angeboten; 
Anmeldung bitte unter kultur@stadt-
alfeld.de. ca. 8 km

Tour in Coppenbrügge
Gewandert wird ab 11:00 Uhr auf 
dem Rundweg „Götterpfad“ (CO 2), 
welcher den hohen Standards eines 
„Naturpark-Wander weges“ ent-
spricht. Die Strecke besticht durch 
ihre sorgfältige Führung, den guten 
Wegebelag und die abwechslungs-

reiche Landschaft. Zunächst führt der 
Weg durch malerische Wiesen und 
Hecken, bevor er steil hinauf zum Ith 
führt. Oben erwarten euch beeindru-
ckende Felsformationen mit Namen 
wie Adam und Eva, Wackelstein oder 
Fahnenstein. Da es unterwegs keine 
Einkehrmöglichkeit gibt, bitte Selbst-
verp�egung mitnehmen. 5,7 km

Tour in Delligsen
Um 10:00 Uhr wird am „Hartplatz 
Delligsen“ gestartet. Die Strecke führt 
vorbei am Hochofen und Kuhstall 
über den Märchenweg zur renovier-
ten Braunschweiger Hütte, wo eine 
Picknickpause mit Selbstverp�egung 
und Erfrischungsgetränken eingelegt 
wird. Anschließend geht es gestärkt 
weiter durch das Pepperlingstal, über 
den Spangenberg und am Röhnberg 
entlang zurück zum Ausgangspunkt. 
Zum Abschluss lädt der Heimatverein 
Delligsen zu einem gemütlichen Aus-
klang mit Imbiss ein. ca. 8 km

Tour in Duingen
Die Tour beginnt um 10:00 Uhr an 
der Köhlerhütte in Coppengrave auf 
dem Wanderweg DU 6 Richtung Hils. 
Über die „Alte Köthe“ geht es hin-

auf zum Raabeturm und weiter über 
den Hilskamm zur „Bloßen Zelle“, der 
höchsten Erhebung im Landkreis Hil-
desheim. Nach Erreichen der Feuer-
schneisenhütte mit weiter Aussicht 
führt die Tour talwärts zur Hilsquelle 
und zurück zur Köhlerhütte, wo Grill-
waren und Getränke bereitstehen. 
Unterwegs informiert der Wegewart 
des Ith- Hils-Weges über Natur und 
Wegverlauf. Eine Getränkestation ist 
eingeplant – festes Schuhwerk, Ruck-
sackverp�egung und gute Kondition 
werden empfohlen. ca. 10 km

Tour in Holzen
Um 10:00 Uhr startet am Ende der 
Hüttenstraße am Waldrand in Hol-
zen eine geführte Wanderung auf 
dem Rundweg HZ 1 mit fachkun-
diger Begleitung durch die Untere 
Naturschutzbehörde des Landkrei-
ses Holzminden. Entlang der rund 
zehn Kilometer langen Strecke erfah-
ren die Teilnehmenden Wissenswer-
tes über die Naturschutzgebiete Ith 
und Ithwiesen. Über die Rothestein-
höhle – mit Stirnlampe begehbar – 
führt die Tour zum Segel�uggelände 
und weiter zur Schutzhütte „Drei Kas-
tanien“, wo eine Verp�egungsstation 

mit Getränken und Obst bereitsteht. 
Der Rückweg führt nach Holzen, wo 
ab 14:00 Uhr am historischen Back-
haus frisch gebackener Zuckerkuchen 
(gegen Spende) angeboten wird.
Gruppen werden gebeten, sich vorab 
telefonisch unter 05534-2277 anzu-
melden. ca. 10 km

Tour in Salzhemmendorf
Um 9:30 Uhr startet die Tour am Wan-
derparkplatz der Mosterei Ocken-
sen auf dem Rundweg „Wasserbaum 
Ockensen“ (SA 2). Die Strecke führt 
durch o�ene Landschaft, über Natur-
lehrpfade zu den Themen „Wasser“ 
und „Streuobst“ und hinauf auf den 
Ith-Kamm mit beeindruckender Aus-
sicht. Höhepunkt der Wanderung ist 
der Wasserbaum in Ockensen – ein 
über 100 Jahre altes Naturdenkmal 
mit kalkhaltigen Quellen und beson-
derer P�anzenvielfalt. Zum Abschluss 
wird ein kleiner Imbiss im Scheunen-
café der Mosterei Ockensen angebo-
ten. ca. 10 km (red)

Alle Touren sind kostenfrei Der Tourenflyer steht 
zum Download auf www.ith-hils-weg.de bereit.
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Freitag, 3. Oktober, 19 Uhr, Geburtstagskonzert in der Glückgans Gerzen

10 Jahre „Totti and Friends“ 
Anfang 2015 hatten sich Torsten Edler (Gitarre, Gesang), Udo Seibert (Bass) 
und Markus Woyciechowski (Drums, Percussion, Gesang) zusammenge-
setzt und für ein Konzert von Torsten Edler geprobt. Das hat so viel Spaß 
gemacht, dass sich im selben Jahr daraus auch ein Projekt geformt hat: 
„Totti and Friends“.

In den nächsten Jahren erfolgten pri-
vate und öffentliche Auftritte (meh-
rere Auftritte auf dem Alfelder Markt-
platz -  Stadtfest, Fest der Marktleute, 
Tour de Landkreis, Hansetreck – sowie  
Seven Hills, Gronau „Sommer in der 
Stadt“, Zehntscheune Freden, Alger-
misser Kulturbrunnen und viele wei-
tere.
Auch eine erfolgreiche Teilnahme an 
der Hitparade von Radio Tonkuhle 
konnten „Totti and Friends“ mit dem 
eigenen Song „On the road“ verbu-
chen.
Das Repertoire besteht hauptsäch-
lich aus Coversongs (ein komplettes 
Set „Best of Cat Stevens“ und „Quer-
beet 60er bis 90er). Im Laufe der Zeit 
kamen auch eigene Songs mit ins Pro-
gramm. 

Kurzfristig hatte die Band durch Kathi 
Lüters (Gesang, Keyboard) Unterstüt-
zung erhalten. Hieraus entstand ein 
Programm ausschließlich mit eigenen 
Songs (von Torsten Edler und Kathi 
Lüters). Leider musste Kathi dann die 
Band aus beru�ichen Gründen verlas-
sen.
Am 03. Oktober 2015 fand das ers-
te Konzert in der Glücksgans Gerzen 
statt. Nun feiern sie an gleicher Stel-
le – auf den Tag genau nach 10 Jah-
ren – am 03. Oktober 2025 ihr 10-jäh-
riges Bestehen mit einem Jubliäums-
konzert.  (red)

Der Eintritt ist frei – es geht der Hut rum. 
Infos: Glückgans Gerzen 
Am Sportplatz 1 
05181 4099
und www.totti-and-friends.de 

5.-12. September 2025

Hanse-Kulturwoche Einbeck
Einbeck feiert die Hanse: 
Eine Woche voller Kultur, Musik und mittelalterlichem Treiben

Die Konzert- und Kulturfreunde Einbeck e. V. laden vom 5. bis zum 12. 
September zu einer facettenreichen Hanse-Kulturwoche ein. An ver-
schiedenen Orten in Einbeck erwarten Konzerte, Lesungen, Vorträge, ein 
historischer Markt und viele Mitmach-Aktionen die interessierten Gäste.

Freitag, 5. September: 
Start mit musikalischem Glanz
Die Hanse-Kulturwoche startet am 
Freitag, den 5. September, um 19:00 
Uhr in Alfeld. Gemeinsam mit der Ger-
hard-Most-Musikschule Alfeld e.V. 
präsentieren die Konzert- und Kultur-
freunde das 2. Hanseklavierfestival 
der Klavierstadt Einbeck. Das Eröff-
nungskonzert "Hanse dramatisch" 
verspricht einen stimmungsvollen 
Auftakt in der Partner-Hansestadt.

Samstag, 6. September: 
Hansemarkt und musikalische 
Entdeckungen
Am Samstag erwacht die Einbecker 
Innenstadt zum Leben. Ab 11:30 
Uhr findet in der TangoBrücke das 
Erlebniskonzert „Tutti meets Han-
se – Paddington unterwegs in Lon-
don“ statt, zu dem Familien von Jung 
bis Alt herzlich eingeladen sind. Par-
allel dazu ö�net der historische Han-

semarkt in der Langen Brücke seine 
Pforten.

Tauchen Sie ein in mittelalterliches 
Handwerk und Flair:
Die Northeimer Landsknechte zeigen 
ihr Lagerleben. Drechsler Erich und 
Spinnerin Petra führen ihre Hand-
werkskunst vor. Zinngießer Wolfhard 
in historischer Gewandung laden 
zum Staunen ein. Wer in die Zukunft 
blicken möchte, kann sein Glück bei 
Anissa und ihrer Glaskugel versuchen.
Für das leibliche Wohl ist gesorgt – 
mit den bekannten Einbecker Bier-
mönchen und dem  erfrischenden 
Exportschlager HanseBrause.

Sonntag bis Mittwoch: Sprache, 
Spiel und Geselligkeit
Sprache der Hanse: Er fahren Sie 
beim Café Ligua Sprachenstamm-
tisch mehr über "Hanse und das Platt-
deutsch". Albert Behrens lädt am 

Sonntag um 14:00 Uhr zu einem han-
seatischen Nachmittag mit Sprache, 
Liedern und Leckereien ein. Im ö�ent-
lichen Raum werden zudem im Lau-
fe der Woche an verschiedenen Häu-
sern interessante Begri�e und Rede-
wendungen wie "hänseln" oder "alles 
in Butter" erklärt, die ihren Ursprung 
in der Hansezeit haben.

Spieleabend: Am Mittwoch, den 10. 
September, um 18:30 Uhr, lädt die 
TangoBrücke zum Spieleabend mit 
dem strategischen Brettspiel "Hansa 
Teutonica" ein. Hier schlüpfen die Teil-
nehmenden in die Rolle von Händlern 
und bauen ein Netzwerk von Konto-
ren auf.

Donnerstag und Freitag: Mittelalter-
liche Klänge und Kreativität
Konzert: Am Donnerstag, 11. Sep-
tember, um 19:00 Uhr, entführt das 
Ensemble NU:N in der Marktkirche 

Einbeck das Publikum mit mittelalter-
lichen Klängen und Gesängen in die 
Hansezeit. Ein besonderes Konzert 
für die Schülerinnen und Schüler der 
Goetheschule �ndet ebenfalls statt.

Kreativ-Workshop: Die Woche endet 
am Freitag, 12. September, um 18:30 
Uhr, mit einem maritimen Kreativ-
Workshop in der TangoBrücke. Unter 
dem Motto „Steig mit ins Boot und 
werde kreativ“ können Interessier-
te mit Pinsel und Farbe ein maritimes 
Motiv gestalten. Cocktails und Snacks 
runden den Abend ab.
Weitere spannende Hanse-Aktionen, 
Lesungen und Vorträge werden unter 
www.kfe.team/Hansejahr präsentiert. 

Initiator und Projektleitung der Hansewoche 
sind die Konzert- & Kulturfreunde Einbeck e.V.
Kartenvorverkauf 

für die Konzerte unter 
www.klavierstadt.de 
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Freitag, 26. September, 20:00 Uhr, KGS Gronau

Barbara Ruscher  
„Mutter ist die Bestie“
15 Jahre FREITAG live 

Scharfzüngig, intelligent und charmant knöpft sich die aus TV-Sendun-
gen bekannte und preisgekrönte Kabarett-Lady, WDR-Radiokolumnistin 
und alleinerziehende Mutter Barbara Ruscher („Nuhr im Ersten“, „Ladies 
Night“, „Mitternachtsspitzen“) erneut die brennenden Themen unserer 
Zeit vor. Es wird lustig! Zitat aus dem Programm: „Mein Sohn hat mich 
neulich gefragt, was Steuern sind. Ich habe 43% von seinem Schokoriegel 
abgebissen.“ 

Alle sind im Selbstoptimierungs-
wahn, aber wer weiß schon genau, 
wer man ist? Ist man der Typ "Earth, 
Wind and Eier", mit Hang zur eige-
nen Hühnerhaltung, aber gegen 
Windräder, sobald sie vorm Wohn-
haus stehen? Warum ist der Nachbar 
ein Natur-affiner Stand-up-Paddeln-
Fetischist, hat aber vorm Haus einen 
Schottergarten des Grauens? 
Wir verhalten uns ambivalent und 
Mutter Erde hat langsam die Schnau-
ze voll. Ein sehr lustiger Abend über 
Patchwork, Fleischkonsum, Cancel 
Culture, Familie, Alleinerziehende, als 
Event ausufernde Kindergeburtstage, 
Mobilitätswende im Liegerad-Modus, 

Klimawandel, Stand-up-Paddling, 
Rassismus durch Rapper und unge-
wollt im eigenen Hinterkopf. 
Barbara Ruscher ist Bestie und Beste 
zugleich – hemmungslos die Gesell-
schaft zerfleischend und zugleich 
beste Freundin des Publikums. Las-
sen Sie sich berauschen von versierter 
weiblicher Satire vom Feinsten. Herr-
lich böse, selbstironisch und vor allem 
unfassbar lustig feiert der Kulturkreis 
sein 15-jähriges Bestehen. (red)
Karten für die Veranstaltung am 26.9.2025 um 
20:00 Uhr gibt es unter www.kulturkreisgronau.
de, im Büro des Kulturkreises, in den Gronauer 
Lichtspielen und bei Peter Papier, Buch + Post.

Die SIEBEN verlost 1 Eintrittskarte für 

„Mutter ist die Bestie“ und 2 Eintrittskar-

ten für „The Life of Chuck“ im Rahmen 

des Kinofestes 2025 (13.September, 

20:00 Uhr). 

Bitte eine Postkarte mit Namen, Tele-

fonnummer und Kennwort „Barbara 

Ruscher“ oder „Kinofest 2025“ versehen 

und unserer Redaktion bis zum 9. Sep-

tember zusenden. 

Unter allen Einsendungen entscheidet 

das Los.

Viel Glück! Ihre SIEBEN:regional 
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Samstag, 13. September 2025, 16:00 Uhr, Stiftungsfest in Duingen

Bella Italia – Musik, Begegnung 
und mediterranes Flair
Am Samstag, 13. September 2025, lädt die Kirchenstiftung  
„Miteinander – Füreinander“ gemeinsam mit der Ev.-Luth. St.-Katharinen-
Kirchengemeinde Duingen zum Stiftungsfest ein. 
Beginn ist um 16 Uhr in der St.-Katharinen-Kirche mit einer Andacht 
von Pastorin Haase.

Im Anschluss, ab 16:30 Uhr, erwartet 
die Gäste ein buntes musikalisches 
Programm: Der Kirchenchor und 
das Ensemble Belcanto präsentieren 
moderne Kirchenlieder – teils auch 
zum Mitsingen. So entsteht ein Nach-
mittag voller Musik, Leichtigkeit und 
mediterraner Stimmung.

ofenfrische Pizza, 
mediterrane Vorspeisen
Passend zum Motto „Bella Italia“ wird 
für das leibliche Wohl gesorgt: Gäs-
te dürfen sich auf ofenfrische Pizza, 
mediterrane Vorspeisen und erfri-
schende Getränke freuen. Bei einem 
geselligen Beisammensein gibt es 
Gelegenheit zum Austausch und zur 
Begegnung.

Die Kirchenstiftung engagiert sich 
seit 2003 für Projekte aus ganz unter-
schiedlichen Bereichen des kirchli-
chen Lebens – von der Arbeit in Kin-
dertagesstätten über die Jugendar-
beit bis hin zur Seniorenarbeit und 
musikalischen Angeboten. 
Mit den jährlichen Stiftungsfesten 
möchte sie in den Gemeinden prä-
sent sein, ihre Arbeit vorstellen und 
Unterstützerinnen und Unterstützer 
gewinnen. (red)

Superintendentur Alfeld
Am Mönchehof 2, 31061 Alfeld
Telefon: 05181 / 932-17
stiftung-miteinander-fuereinander@web.de
www.gemeinsam-stiften.de
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Küchenstudio Noack Alfeld
Göttinger Straße 57, 31061 Alfeld
05181 - 2214 
alfeld@kuechen-noack.de

● Küchenplanung mit 
       moderner 3D-Software

● Professionelles Aufmaß  
      bei Ihnen zu Hause 

● Montage der neuen Küche durch hauseigene Monteure 

● Entsorgung von Altgeräten und -küchen 

● Austausch von Küchenelektrogeräten

www.kuechen-noack.de

Küchenstudio Noack Alfeld
Göttinger Straße 57
31061 Alfeld

05181 - 2214
alfeld@kuechen-noack.de

Küchenstudio Noack Northeim
Stadtweg 19

37154 Northeim

05551 - 91 49 300
northeim@kuechen-noack.de

Jetzt unsere neue Ausstellung 
in Northeim besuchen!

Küchenplanung mit moderner 3D-Software

Professionelles Aufmaß bei Ihnen zu Hause

Montage der neuen Küche durch hauseigene Monteure

Entsorgung von Altgeräten und -küchen

Austausch von Küchenelektrogeräten

www.kuechen-noack.de

Bei uns

�nden Sie Ihre 

Traumküche

Küchenstudio Noack Northeim
Stadtweg 19, 37154 Northeim
05551 - 91 49 300
northeim@kuechen-noack.de

Besuchen Sie jetzt 
unsere Ausstellung !



Samstag,  8. November, 20 Uhr, Delligser Festaal

BOSSTIME im Delligser Festsaal

Die Band gastiert zum 4. Mal in Delligsen

One, two, three…. What time is it ? – It´s BOSSTIME !  4 Jahre ist es her, seit 
BOSSTIME zum letzten Mal in Delligsen so das Programm begann. Höchste 
Zeit also, meinen viele Fans, für ein neues – 4. Konzert der sechsköp�gen 
Kult-Band aus Köln. Diesem Wunsch erfüllt jetzt die Delligser Initiative 
„ Liederzeit-Zeit für Lieder“ gern.

BOSSTIME ist unumstritten Euro-
pas gefragteste Bruce Springsteen 
Tribute Band. Wer die Band einmal 
live erlebt hat wird diese Ansicht tei-
len. Die Band wurde im Jahr 2003 
gegründet und hat sich zur Aufga-
be gemacht, Bruce Springsteen, dem 
“hardest workin’ man in Rock ‘n Roll 
business “, und seiner legendären E – 
Street Band zu Lebzeiten ein leben-
diges, musikalisches Denkmal zu set-
zen. 
Der sechsköpfigen Formation um 
Frontmann Thomas Heinen geht es 
darum, Bruce “Spirit” und die Begeis-
terung für seine Musik zu transportie-
ren und diese, in mehrstündigen Live 
Konzerten mit Konzertbesuchern und 

anderen Fans zu teilen. BOSSTIME 
zelebrieren alle Hits des Rock-Stars 
gepaart mit reichlich Spielfreude und 
Authentizität, auf musikalisch höchs-
tem Niveau. 

Das Fundament hierzu legen uner-
müdlich Schlagzeuger Daniel Krumb-
holz und Omar Ibrahim am Bass. Ein 
großes Stück Seele wird der Band 
durch Moritz Schusters Orgel- und 
Pianoklänge eingehaucht, Leadgitar-
rist Thomas Spindeldreher und Saxo-
fonist Pierre de Stefano liefern (unter 
anderem) die, für den runden Satzge-
sang unerlässlichen, backing vocals.

Der Posten des “BOSS” ist mit Front-
mann Thomas Heinen, der jede Silbe 
und jeden Ton lebt, perfekt besetzt. 
Der stimmgewaltige Kölner schafft 
es mit viel Leidenschaft und Herzblut 
das Publikum in seinen Bann zu zie-
hen. 
BOSSTIME steht für mitreißende Live-
Power, der sich niemand entziehen 
kann. (red)

Einlass ist bereits um 19 Uhr.
Tickets sind bei den bekannten VVK-Stellen 
Fernseh-Reschke in Delligsen und im Cafe Auszeit 
im Bahnhof Alfeld  für 34 € zu erwerben. 

An der Abendkasse kosten sie 39 €. 
Es gibt daneben wieder einen tel. Kartenservice 
unter 05187 1419 und unter liederzeit@gmx.de.

Alle bisherigen BOSSTIME-Konzerte in Delligsen 
waren stets ausverkauft. Es empfiehlt sich daher, 
den Vorverkauf rechtzeitig zu nutzen.

Die SIEBEN verlost 3 x 1 Eintrittskarte 

für das Konzert.  Bitte eine Postkarte mit 

Namen, Telefonnummer und Kennwort 

„Bosstime“ versehen und unserer Redak-

tion bis zum 20. September zusenden. 

Unter allen Einsendungen entscheidet 

das Los.

Viel Glück! Ihre SIEBEN:regional 

Freitag, 11. Oktober, ab 13:30 Uhr, 20. Warzer Esellauf , Sportplatz Warzen

20. Warzer Esellauf - Jubiläumslauf mit Familienfest

Am Samstag, den 11. Oktober 2025, lädt die Leichtathletik-Sparte  
des TSV Warzen zum 20. Warzer Esellauf auf den Sportplatz ein. 
Zum Jubiläum wird die traditionsreiche Laufveranstaltung zu einem gro-
ßen Familienevent – und das bei jedem Wetter.
Auf die Teilnehmenden warten abwechslungsreiche Lauf- und Walking-
strecken zwischen 1.000 und 10.000 Metern für alle Alters- und Leistungs-
klassen. 

Doch nicht nur sportlich 
wird einiges geboten
Ein buntes Rahmenprogramm sorgt 
für Unterhaltung von Groß und Klein.
Für die musikalische Stimmung sorgt 
Vereins-DJ Bernd, während Zauber-
künstler Bruno Ehm mit seiner „wahr-
scheinlich supi superst Familien-Zau-
berparty Deutschlands“ begeistert. 
Sein Programm vereint humorvolle 
Magie, Kinderhits und kindgerechte 
Comedy – ein Highlight für die ganze 
Familie. Auch für das leibliche Wohl ist 
gesorgt. Eine Besonderheit des War-
zer Esellaufs: Es wird kein Startgeld 
erhoben. Stattdessen freut sich der 
TSV über freiwillige Spenden zuguns-
ten der Jugendarbeit im Verein.

Anmeldungen sind bis zum 2. Okto-
ber online unter www.tsv-warzen.de 
möglich. Nachmeldungen werden bis 
30 Minuten vor dem jeweiligen Start 
angenommen.  Der Kids-Run über 
1.000 Meter startet um 13:30 Uhr, die 
anderen Wettbewerbe schließen sich 
an. 
Für die Sportlerinnen und Sport-
ler stehen Umkleiden und Duschen 
bereit. Die Zeitnahme erfolgt manu-
ell; Urkunden gibt es auf Wunsch 
für Kinder. Die Ergebnislisten wer-
den nach der Veranstaltung auf der 
Homepage verö�entlicht. (red)

Der TSV Warzen freut sich auf zahl-
reiche Teilnehmer und Besucher!

Es gibt daneben wieder einen tel. Kartenservice 
unter 05187 1419 und unter liederzeit@gmx.de.

Alle bisherigen BOSSTIME-Konzerte in Delligsen 
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14. September - Ein Tag für Denkmalfans 
Für Technikbegeisterte und Entdecker:innen

Am zweiten Sonntag im September tre�en zwei be-
sondere Ereignisse aufeinander: Der bundesweite Tag 
des o�enen Denkmals und der Entdeckertag der Region 
Hannover – und das UNESCO-Welterbe Fagus-Werk ist 
Teil beider Veranstaltungen.

Rund um das denkmalgeschützte Werksensemble in Alfeld erwartet 
Besucher:innen ein abwechslungsreiches Programm:

Die Vernissage der Sonderausstel-
lung „Transformationen“ zeigt Wer-
ke von Günter Schuster, der aus 
gebrauchten Materialien und Spra-
che vielschichtige Kunst erscha�t.

Begleitend finden Künstlergesprä-
che und Führungen durch die Aus-
stellung statt.

Die Fagus-Gropius-Ausstellung, der 
historische Modelkeller und das 
Besucherzentrum sind am Aktions-
tag bei freiem Eintritt geö�net.

Im Stundentakt starten Kurzführun-
gen über das Gelände (3 Euro pro 
Person), die Architektur, Geschich-
te und UNESCO-Welterbe-Status 
lebendig machen. 

Tickets gibt es dafür bereits im Online-Shop 
oder direkt im Ticketshop vor Ort.

Und auf dem Versuchsfeld des 
Werksgeländes präsentiert sich das 
Unternehmen Fagus-GreCon mit 
eindrucksvollen Live-Vorführungen 
zum Thema Brandschutz – Technik 
zum Anfassen und Staunen!

Ein zusätzlicher Pluspunkt: 
Am Entdeckertag gilt ein einmaliger 
Sondertarif im Nahverkehr. 
Mit einer Tageskarte für nur eine Tarif-
zone lässt sich das gesamte Netz – 
von Hannover bis Alfeld – durchque-
ren.

Tickets und weitere Informationen auf:
www.fagus-werk.com

Fotos: Veranstalter
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Alfeld, Kernstadt:
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine, Burgfreiheit
Biel, Glüsen, FIRST Reisebüro, Niemeyer, 
Co-Optic, Magnus Sport, HC Parfümerie, Leinstraße
Sport&Jagd Friedho�, Stadtapotheke, Terwort,  
Friseur Richter, Kurze Straße
Gerland Hörgeräte, Marktstraße
Sieben Berge Apotheke, Gülkanat- Gemüse und Lebens-
mittel, Sedanstraße
Stadtbücherei, Perkstraße
Zauberwurzel, Winde
Bürgeramt, Leinemahl, Piccolo Mondo, Marktplatz
Wilkening GmbH, Gudewillstraße
Hasse Toto-Lotto, 
Metronom-Service, Gleis 2, Am Bahnhof
HEM Tankstelle, Göttinger Straße
AMEOS, Landrat-Beushausen-Straße 
St. Elisabeth, Bodelschwinghstraße 
star-Tankstelle, Hildesheimer Straße
Tanzstudio Pattke, Am Sindelberg 1A
Edeka Neukauf im Leinekauf: Packstelle und Biel
Park Residenz, Friseurin Regina Engelke, Antonianger
Nord-Apotheke, Hildesheimer Straße
Kieferorthopädin I. Friedrich, Brunnenweg    
Sieben Berge Bad

Marien-Apotheke, Gudewillstraße
Kfz-Drücker, Ravenstraße
Noack-Küchen, Brügges Imbiss , Göttinger Straße
REWE Neue Wiese
Dreyer Kraftfahrzeuge GmbH, Limmerburg
Aral-Tankstelle an der B3
VITA Gesundheit, Industriestraße
Holtzmann & Sohn, Liebigstraße
Autohaus Müller, Getränke-Perl, Brunker Stieg

Röllinghausen: Gasthaus Zum braunen Hirsch
Langenholzen: Bäckerei Zieseniß, Lindenblüte, 
Seniorendomizil Rosengarten
Sack: Ho�aden Reinhardt
Brunkensen: Gasthaus Pötchen Peine, Lippoldskrug
Warzen: Haarzeit, Grüner Wald

In der Region Leinebergland
an ö�entlichen Orten in
Delligsen, Elze,  Freden, Lamspringe,
der Samtgemeinde Leinebergland
und  Sibbesse

in Hildesheim:
Tourist-Information
in Einbeck:
Tourist-Information
in Bad Salzdetfurth:
Tourist-Information
in Bad Gandersheim:
Touristen-Information
in Seesen:
Stadtmarketing

OKTOBERAUSGABE 2025
Erscheinungstermin 01.10.2025 | Themen: Ausbildung, Senioren, Rund ums 
Auto, Haus und Garten im Herbst, Aus�ugtipps, Fit und schön in den Herbst, 
Eventplaner

ERSCHEINUNGSTERMINE 2025: 

SIE SUCHEN IHR THEMA? Manchmal scha�en es Termine 
und Themen nicht in unsere Print-Ausgabe. Aus Termin- oder Platzgründen.  
Es lohnt sich unsere Onlineseite zu besuchen, die regelmäßig aktualisiert wird.

01.10.2025 Oktober-Ausgabe
30.10.2025 November-Ausgabe
27.11.2025 Dezember / Januar

Redaktionsschluss ist am 20. des Vormonats.

Fotos: Veranstalter

Galerie im Stammelbachspeicher Hildesheim, 14. September – 12. Oktober

Ka Krumbein 
Cache / Zwischenspeicher
Ka Krumbein arbeitet interdisziplinär im Theater- und Kunstkontext und interessiert sich für Animatio-
nen und die Bewegung von Bildern und dafür, der Zweidimensionalität von Bildern und Gra�ken eine 
3D Dimension und eine timeline hinzuzufügen. Im Stammelbach-Speicher wird ein Zwischenspeicher, 
ein Cache, eingerichtet – mit Bildern und Objekten für den schnellen Zugri� des Auges, ein environ-
ment wie ein Stopmotion-Film. 
Ka Krumbein studierte Angewandte Kulturwissenschaften in Hildesheim und Museum Studies in New 
York, lebt in Berlin, arbeitet in Deutschland, Griechenland, in der Schweiz und der Türkei an ö�entlichen 
Theatern. Mit Theater Mahagoni und hirche/krumbein productions verwirklichte sie Theaterprojekte im 
o�-Bereich. 

NK Doege
Ich sehe nur die Hälfte
„Ich sehe nur die Hälfte 2025“ zeigt eine Scha�ensperiode NK Doeges, in der sich die Künstlerin mit der 
Wirkung und Haptik von Papier in der Malerei beschäftigt. Hierbei wird das Papier nicht nur separiert, son-
dern in Kombination mit diversen Ober�ächen zusammengefügt und ausgelotet. Das Material zeigt auf 
besondere Weise, inwieweit sich die klassische Schichtmalerei sezieren lässt. Die Prozesse, die das Papier 
in der Bearbeitung genau durchlaufen, lassen sich teilweise nur erahnen, Zufall und Autarkie werden hier 
ebenso thematisiert wie das bewusste Einsetzen von Farbe. 

NK Doege ist bildende Künstlerin, sie lebt und arbeitet in Leipzig, studierte Malerei an der HGB in Leipzig 
und war Meisterschülerin an der Hochschule für Bildende Künste Dresden (HfBK) bei Prof. Christian Sery. 
Sie ist in verschiedenen privaten und ö�entlichen Sammlungen und Institutionen vertreten. Ihre Ausstel-
lungsbeteiligungen reichen national von Leipzig über Hamburg, Berlin, Regensburg, Stuttgart usw. bis hin 
zu internationalen Städten wie Bilbao (E), Oslo (NO) und Wien (AU). www.nkdoege.de 

Während der Ausstellungstermine ist die Galerie geöffnet jeweils 
Samstag und Sonntag 11-18.00 Uhr.
Eröffnungen immer sonntags 11.15 Uhr.
Für größere Gruppen können die Ausstellungen auch 
außerhalb dieser Zeiten nach Absprache geöffnet werden.

Galerie im Stammelbach-Speicher
Wachsmuthstraße 20/21
31134 Hildesheim
www.galerieimstammelbachspeicher.de
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Programme und Eintrittskarten sind erhältlich in den Vorverkaufsstellen. Bestellungen: Büro Lehmann + Partner,
Steinbergstraße 1, 31061 Alfeld, Telefon: 051 81 / 910 60, E-Mail: lamspringer-september@lehmann-stb.de

www.lamspringer-september.de
Lamspringe

Lamspringer
September37.37.

Montag, 02. Jun. 2025 Philosophischer Salon
Freitag, 
Sonntag, 
Freitag,  

29. Aug. 2025 Margot Käßmann – Heimat
31. Aug. 2025 Die Kling-Schwestern
05. Sep. 2025 Torsten Zwingberger Torsten Zwingberger T

Sonntag, 07. Sep. 2025 Caveman
Dienstag, 09. Sep. 2025 Philosophischer Salon
Freitag, 12. Sep. 2025 Feuerbach Quartett
Sonntag, 14. Sep. 2025 Aglaia Szyszkowitz & Walter Sittler
Mittwoch, 17. Sep. 2025 Wladimir Kaminer
Freitag, 26. Sep. 2025 Elton and the Joels
Sonntag, 28. Sep. 2025 Mädchenchor Hannover
Samstag, 27. Sep. 2025 Der kleine Seestern

19:00 Uhr
19:00 Uhr
17:00 Uhr
20:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
18:00 Uhr
19:00 Uhr
20:00 Uhr
18:00 Uhr
15:00 Uhr

PROGRAMM 2025

Barrierefreiheit für alle Spielorte

musik  philosophie  bildende kunst  literatur  theater  musik  philosophie  bildende kunst 

PROGRAMM 2025PROGRAMM 2025

       ACHTUNG - ÄNDERUNG !!!

Die Veranstaltung Torsten Zwingenberger /Crossover am 5. September 

wurde krankheitsbedingt auf den 4. September  2026 geschoben. 

Die vorhandenen Karten behalten ihr Gültigkeit 

oder können über die jeweilige VVK-Stelle zurückgegeben werden.

Freitag,       04. Sept. 2026  Torsten Zwingenberger




